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Alapelvek, célok az SNI tanulék elldtasaban

Fejleszt6 programunk kidolgozasa sordn alapelvként vettiik figyelembe, hogy a fogyatékos
gyermek is ugyanabban a kultiraban, emberi k6z6sségben, tarsadalomban €1, mint ép tarsa.

Ezért feln6tté valasdhoz biztositjuk az iskolai kereteinken beliil elsajatithaté tudast és a
képességek kialakitisat, szem el6tt tartva egészséges személyiségfejlodésiik megalapozasat,

fejlesztését, illetve a nevelésiikhoz-oktatdsukhoz nélkiilszhetetlen specidlis sziikségleteiket.

Alapelvek

® A specidlis nevelés alapeszménye, olyan elfogadd komyezet kialakitisa, ami a sériilt
gyermek erényeit, sikeres probélkozésait értékeli, massagat elfogadja, a sajatos értelmi
és személyiség allapotahoz igazodd nevelést, oktatdst helyezi elotérbe, és ez a sériilt
gyermek harmonikus személyiségfejlédését eredményezi.

e Befogado intézményként vallaljuk a sajétos nevelési igényl tanuldk sériilés-specifikus
cllatisahoz  sziikséges, a jogszabalyokban meghatarozott tobbletszolgaltatasok
biztositasat

© a sajatos nevelési igény tipusdnak megfeleld gybégypedagdgus rendelkezésre
allasat,

o a kiegészitd pedagogiai szolgéltatasokat: fejlesztd, korrekcids, habiliticios,
rehabilitacios és terapids céli gydgypedagogiai ellatast,

O a sajatos nevelési igény(i tanuldk nevelését-oktatasat specialis tanterv alapjan,
specialis tankonyvekkel és segédletekkel, specidlis technikai eszkozokkel, és
terdpidk biztositasaval.

° A tanitds-tanulds folyamatdban maximaélisan figyelembe veszi az egyes tanulo sajatos
nevelési igényét, sériilés-specifikus sziikségletét és ennek érvényét szerzi az egyedi

sajatossagokhoz igazitott differencialt tartalmak, modszerek, eszkézok alkalmazasival.



Célok

e A fogyatékossdgbol eredd hatranyok megelézése, cstkkentése, kompenzalasa, a
képességek kibontakoztatdsa, tarsadalmi beilleszkedésiik sériilés-specifikus
szempontl tamogatasa.

o Az egyiittnevelés feltételrendszerének minél teljesebb megteremtése, ami a sériilt

és tobbségi tanulok komplex személyiségfejlesztését egyarant elésegiti.

SNI1 tanuldk habilitaciés, rehabilitacios ellatasa

Az SNI tanuldk kiilonleges gondozast igényelnek. Olyan tanitisi-tanuldsi folyamatot
kell szdmukra biztositani, ami problémajuk megoldasdhoz segitséget nyuajt (pl.:
eszk6zok, idokeret, stb.) ugy, hogy a tanul6 egyéni sikereket érjen el.
A sajatos nevelési igényll tanuldk fejlesztésére kdvetelményeket kell meghatarozni,
egyéni fejlesztési tervet kell késziteni. A megfeleld képzettségli szakember a térvényben
eloirt idokeretben foglalkozik a tanuldkkal.
A sajatos nevelési igény a szokdsos tartalmi és eljarasbeli differencidlastdl eltéro,
nagyobb mértékll differencidlast, specialis eljarasok alkalmazasat, illetve kiegészit
fejleszt6, korrekcios, habilitacids, rehabilitacids, valamint terapias célu pedagogiai
eljarasok alkalmazasat teszi sziikségessé.
A nevelés, oktatas, fejlesztés kotelezéen biztositandé pedagoégiai feltételeit a
jogszabalyok alapjan biztositani kell. Ki kell alakitani, és hozzaférhet6vé tenni a sajatos
nevelési igényli tanuldk szdmadra a tobbletszolgaltatasokat, mint pl.:

o specialis tanterv, tankényvek, tanulasi segédletek,

o tanulast, életvitelt segitd technikai eszkdzok.

A NAT alkalmazdasa

Iskolank pedagdgiai munkajaban kiemelt feladat a hatranykompenzacié €s esélyteremtés, a

massag elfogadtatasa, az egymés iranti empatia, tolerancia kialakitasa, a sziilokkel valo

folyamatos kapcsolattartas.

A sajatos nevelési igényl tanulok nevelését-oktatasat a NAT-ban megfogalmazott kozos

értékek és tartalmi szabalyozéds alapjan, az egységesség ¢és differencidlas elvének



crvenyesitésével végezziik. A helyi tanterv elkészitésénél figyelembe vettiik a Sajatos nevelési

igény tanulok iskolai oktatasanak irdnyelvét.

Nevel6ink a differencidlt tanulasszervezés és tananyag feldolgozas soran figyelembe veszik az
SNI tanuldk esetében sziikséges modositasokat, egyiittmiikddnek a kiilonbzé szakemberekkel,
javaslataikat, irdnymutatdsaikat elfogadjik, beépitik a pedagégiai folyamatokba. A napi
gyakorlati munkank soran bizfositjuk, hogy az iskolankba jar6 minden gyermek a neki
megfelel6 nevelésben-oktatdsban részesiiljon, az adottsigaihoz, képességeihez igazodo

optimalis fejlesztést kapja.



A beszédfogyatékos tanulék iskolai fejlesztésének elvei

A beszédfogyatékos tanuld

Beszédfogyatékos az a tanuld, aki a receptiv és/vagy expressziv beszéd/nyelvi rendszer
szervezOdése, fejlodési eredetli vagy szerzett zavara életkoratol eltérd, kiilonbozd klinikai
képekben megmutatkozé tiineti sajatossigai, valamint a verbdlis tanulasi folyamatok atipikus

fejlédése miatt a késObbi tarsadalmi beilleszkedés szempontjabol veszélyeztetett.

A beszédfogyatékossag nem tekinthetd elsédlegesen halldskarosodas kovetkezményének;
egylitt jarhat a nyelven kiviili kognitiv képességek és a viselkedésszervez6dés zavaraival, azok
maradvanytiineteivel; valamint tankételes korban az olvasas/irds/helyesirds/szamolas teriiletén

kialakulé verbalis tanulési zavarral.

Beszédfogyatékos az a tanuld, akit a szakértdi bizottsag a sajatos nevelési igény megallapitasa

céljabol diagnosztikus protokollra épiilé komplex allapotfelmérés alapjan annak mindsit.

A beszédfogyatékos tanulénal a fentiek — az egészen enyhe alaki eltérésekhez tarsuld, észlelési
és feldolgozasi problémaktol az érthetetlen beszédig — sokféle valtozatban el6fordulhatnak. A
sulyos beszédfogyatékos tanulondl a kommunikéacidés zavarok kovetkeztében kiilonbdzo
masodlagos pszichés eltérések (magatartasi zavar) alakulhatnak ki. A fenti tiinetek egyiittesen

tanuldsi akadalyozottsagot is kivalthatnak.

Amennyiben a beszédfogyatékossag a kisiskolas kor kezdetére tartésan fennmarad, a tanul6 a
tovabbiakban is folyamatos gyogypedagégiai/logopédiai ellatdsra szorul, ami komplex
fejlesztést szolgalé foglalkozdsok forméjaban, az egyéni képességekhez igazodo
tevékenységrendszer keretében végezhetd. Az iskolai oktatas, a pedagogiai, logopédiai ellatas,

valamint az egészségiigyi rehabiliticid a beszéd és nyelvi teljesitmény jellegétdl fiigg.

Ezek az alabbiak szerint csoportosithatok:

e nyelvfejlddési zavar (expressziv diszfazia, receptiv diszfazia, kevert tipusi diszfazia —

maradvanytiineteként beszédgyengeség),
e orrhangzos beszéd,

o folyamatos beszéd zavarai (dadogas, hadaras),



e diszfbnia,
e logofobia (mutizmus kiilénbdzé tipusai),

e centrdlis eredetli szerzett beszédzavarok (centrdlis pdszeség, gyermekkori afézia,

diszartria),

e verbalis tanuldsi zavar egyiitt jardsa az olvasas/iras/helyesiras/szémolas teriiletén

mutatkozd problémakkal vagy ezek halmozott eléfordulasa.

e A dadogas, a hadarés, a diszfonia serdiilékorban is jelentkezhet. Kiilénds figyelmet
¢rdemel ebben a korban a felndtt beszédhang fokozatos kialakuldsanak Ovo-segitd
rendszere, ennek beépitése a pedagogiai teendok sordba. A terdpia komplex szemléleti

logopédiai, orvosi, pszicholégiai team munka alapjan torténik.

A beszeédfogyatékos, beszéd- és nyelvi fejlédésben akadalyozott tanulok
iskolai fejlesztésének alapelvei, célja és kiemelt feladatai

A beszédfogyatékos tanulé iskolai fejlesztésében, specidlis nevelési igényeinek kielégitésében
elsObbséget kell biztositani az ép beszélé kornyezetben integraltan torténd oktatasnak a kiemelt
figyelmet igényld tanulok (kiilénleges banasmaédot igényld, sajatos nevelési igényil) személyi
¢s targyi feltételeivel is rendelkezd tobbségi 4ltalanos iskolaban. Ez biztosithatja a tanulék

szdmara a felfelé nivellalast segité pedagdgiai kornyezetet.

Nagyon stlyos esetekben — foként az intenziv napi rendszerességii rehabilitacié érdekében —
sziikség lehet a beszédfogyatékos tanuld e célra létesitett gyogypedagogiai intézményben,
osztalyban tértén6 iskolai nevelésére, oktatasara. Ennek id6tartama azonban ésszer(i id6hatarok
koz6tt atmeneti, a terdpia eredményességét6l fiiggd, a csalad helyzetétsl, terapias
egytittmiikddésétdl befolyasolt gyakorlat. A kiilon iskolakban térekedni kell arra, hogy a tanuld
minél eldbb visszakeriiljén a tobbségi oktatdsba, és kiilonleges gondozésa az intenziv

rehabilitacié utén, integralt oktatisa mellett legyen biztositva.

A beszédfogyatékos tanulok beszéd és nyelvi fejlesztése egyéni fejlesztési terv alapjan komplex
fejlesztést szolgdld  foglalkozdsok keretében, az egyéni képességekhez igazodd
tevekenységrendszer keretében torténik. Az iskolai oktatas, a pedagdgiai, logopédiai ellatés,

valamint az egészségiigyi rehabilitdcié a beszédfogyatékossag jellegétsl figg.



A beszédfogyatékos tanulé a tanulasi képességet vizsgdld szakértdi és rehabilitacios
tevékenységet, tovabba az orszagos szakértdi és rehabilitacios tevékenységet végzd intézmény
szakvéleménye alapjan adott tantargy(ak), tantargyrész(ek) értékelése alol mentességben

részesiilhet.

e A beszédfogyatékos tanuldk fejlesztésében torekedni kell a pszicholdgiai és fizioldgiai
tényezOk Osszhangjara, a személyiség €s a beszédmiikodés kolcsonhatasara,

funkcionadlis Osszefliggésrendszerére.

e A fejlesztés legyen tudatos €s tervszerl, melynek soran a beszéd A&llapotanak
felmérésétdl az egyénre szabott terdpids terv meghatdrozdsdn 4t a tudatos

modszervalasztason til a komplexitas és a folyamatkovetés is megvalosul.

o A mobdszerek megvélasztdsakor az életkor, a kognitiv készségek, a szocioadaptiv

viselkedés és a szociokulturalis kdrnyezet sajatossagainak figyelembevétele sziikséges.

e A fejlesztésében meghatarozé a sokoldali percepcids fejlesztés, melynek sordn a
kinesztézids, a halldsi, a latasi, a beszédmotorikus benyomdasok egymast erdsitve

fejlédnek.

e Fontos a transzferhatasok tudatos kihasznéalasa. Mivel a nyelvi és kognitiv képességek

kolesonhatasban allnak, komplex fejlesztéssel a terapia hatékonysdga fokozhato.

e A beszédfogyatékos tanulok nevelése, oktatdsa az osztalyban megvaldsuld, szakmailag
megalapozott, differencialt foglalkoztatds mellett megkoveteli az egyéni €s csoportos

foglalkozasok véltozatos szervezeti kereteit.

e A silyos beszédfogyatékos tanuldk fejlesztése intenziv, komplex és folyamatos

fejlesztdmunka napi rendszerességgel.

o A fejlesztést a sziilok tdmogatd egylittmikodése segiti. A terdpidban — a minél
gyorsabban automatizalt jO beszédszint elérése érdekében — a tanuldéval kommunikalo

valamennyi felnétt legyen partner.




A NAT alkalmazasa

Fejlesztési teriiletek, nevelési célok

A beszédfogyatékos tanulok nevelésében a NAT-ban leirt fejlesztési feladatok, az egyes

miiveltségi teriiletekhez rendelt tartalmak, és fejlesztendd képességek az iranyadéak, de azok

rrrrr

Erkélcesi nevelés, az 6nismeret és tarsas kultira fejlesztése

Az Onismeret fejlettsége, a redlis énkép nagymértékben segit a nyelvi deficit lekiizdésében és a
tarsadalmi integrécioban. Ehhez a mindennapok soran fontos az dnbizalom fejlesztése, a belsé
kontroll erésitése. Az alapveté erkolesi normék és erkolesi szabalyok elsajatitasa segiti a
beilleszkedést a kozdsségben torténd harmonikus egyiittmiikodést, a tarsas kapcsolatok

kialakuldsat. A k6zosségért végzett munka fejleszti az értékrendet.

Nemzeti azonossdgtudat, hazafias nevelés, 4llampolgarsagra, demokraciara nevelés, csaladi
¢letre nevelés, felelosségvallalds masokért, dnkéntesség, fenntarthatdsag, kodryezettudatossag,

gazdasdgi és pénziigyi nevelés, média tudatossagra nevelés.

Hazank torténelmének és jelen eseményeinek megértésén keresztiil képessé kell tenni a
tanulokat a tarsadalmi folyamatok megismerésére, a tarsadalmi szintereken valo eligazodésra.
Fel kell késziteni a felndtt 1ét és a tagabb kérnyezet megismerésére, az allampolgari jogok és
kotelezettségek érvényesitésére. Kiemelt feladat az 6nédllé csaladi életre valo felkészités, az
erkélesi normdk €s harmonikus csaladi mintdk kozvetitése. Nagy jelentSséggel bir az egylitt
€rz6, segitd attitid kialakitdsa, a szocilis érzékenység és az Onkéntes feladatvallalds
képességének kialakitasa. A tanuloknak ismeretet kell szerezni a célszerii gazdélkodas,
penzhasznalat, fogyasztés és kdrnyezettudatossag teriiletén. A beszédfogyatékos tanulék esetén
kiemelt jelent6séggel bir, hogy hasznalni tudjék az ismeretszerzés legmodernebb eszkdzeit (pl.

internet).

A fenti kiemelt fejlesztési feladatok megvaldsitisa soran a beszédfogyatékos tanulék
esetlegesen felmeriild szovegértési problémai, absztrahdlisi, lényeg-kiemelési nehézségei
jelentenek nehézséget. Roviditett, tomorebb, képpel, segédeszkdzokkel tamogatott szévegekkel
segitheti a pedagégus a tanulék munkajat. Fontos, hogy az alapfogalmak megértését,
memorizalasat egyénre szabott moédszerek tdmogassak. Fontos a kifejez6készség allandd

fejlesztése €s a kommunikacié iranti igény kialakitdsa. Kivald lehetSséget nyujt erre az



interperszonadlis készségek fejlesztése, a szocidlis érzékenység kialakitasa, az egytittmiikodésre

valo képesség fejlesztése, a kiilonféle konfliktuskezelési eljarasok elsajatitasa.

Testi és lelki egészségre nevelés

A pedagégusnak segiteni kell a tanulét beszéd és nyelvi zavaranak reélis megismerésében,
elfogadéséban, szocidlis kapcsolatainak fejlesztésében. Kiemelt feladat a tanul6 dnismeretének
fejlesztése, a tanuldé motivalasa a beszédhibaja lekiizdésére, ugyanakkor felkészitése az
esetleges visszaesésekre, azok kezelésére, valamint arra, hogy az esetleges maradandé

tiinetekkel késobb is teljes életet tudjon élni.

A kommunikacidjadban korlatozott tanuld sokszor nehezebben tudja érzelmeit verbalisan

kifejezni, kiilon figyelmet kell forditani az érzések megfeleld kezelésére, kifejezésére.
Az egészséges és tudatos életmdd kialakitasa, a kdros szenvedélyek megelézése kiemelt feladat.

Biztositani kell a tanul6 szamara a rendszeres mozgasélményt, a rendszeres testedzést.

Médiatudatossagra nevelés

Az informacidszerzésben, tanuldsban, szocialis-kommunikécids fejlesztésben az informatikai
eszkozok segitd szerepe kiemelkedd. A szdmitogép irastechnikai segédeszkdzként tanulasi és

munkaeszkoz a beszéd utjan nehézségekkel kommunikald tanuld szdmara.

A médiatudatossdgra nevelés segit tdjékozddni a valosagos és virtualis vilagban.
Palyaorientacio6

A beszédfogyatékos tanuld készségeinek képességeinek alapos feltérképezése sziikséges a
feln6tt €letre torténd felkészitéséhez. A kapcsolatteremtés és fenntartis képességének javitdsa
alapvet6 feladat. Cél a szocialis kompetencia tovabbi 6nallé fejlesztésének kialakitdsa. A felsd
tagozatban tantargyak tananyagtartalmainak kozvetitése soran a pedagogusok ismertessék meg
a beszédfogyatékos gyermekkel a kiilonb6z6 szakmakkal kapcsolatos elemi ismereteket.

Legyen redlis képiik a tarsadalmi munkamegosztasrol.

Tanulas tanitdsa

A beszédfogyatékos tanuldknal fontos az egyénre szabott motivaciok kialakitdsa, az egyéni
tanulasi stratégidk feltdrdsa. Az informatikai eszkdzok, egyéni ismeretelsajatitasi programok
tanulds soran t6rténd megfeleld és tudatos alkalmazasanak beszédfogyatékos tanuldk esetében

kiemelt szerepe van.



Kulcskompetenciak fejlesztése

A beszédfogyatékos tanuldk nevelése, oktatdsa, fejlesztése a Nemzeti Alaptantervben
megfogalmazott, az iskolai nevelés-oktatds kozos értékeire épiil. Alapelveiben, céljaiban

illeszkedik a NAT-ban megjelend kulcskompetencidkhoz, a kiemelt fejlesztési tartalmakhoz.

Ahhoz, hogy a beszédfogyatékos tanuldk a kulcskompetencidk birtokdban eredményesen
alkalmazkodhassanak a mindennapi élethelyzetekhez, figyelembe kell venni a tanulé egyéni

sajatossagait.
Anyanyelvi kommunikacié
Kiemelt fontossaggal birnak az alabbi teriiletek:

e a grammatikai rendszer tudatos felépitése, megerdsitése, mind a beszélt, mind az frott

nyelv teriiletén, figyelembe véve a beszédfogyatékossag altal érintett teriileteket

o az expressziv beszéd fejlesztése, kommunikéacids stratégidk kiépitése, gyakorldsa,
megerositése, beszédtudatossag kialakitisa

® abeszédértés és olvasas értés fejlesztése mind a beszélt, mind az frott nyelv teriiletén,
elosegitve a mindennapi és az irodalmi szovegek befogadasat, majd az azokkal valé
tovabbdolgozas, tovabbgondolkodas lehetéségének biztositasat

e amennyiben a szovegfeldolgozas is érintett, killondsen fontos a szisztematikus, a nyelv
kiilonbozd szintjeit elemenként értelmezd, a tanuldt tapasztalati Gton informécichoz
juttato oktatas

° a nyelvi kédrendszer értelmezésének, miikodésének megtdmogatisa, mind a
bemenetnél (beszédhangok differencidldsa, hangkapcsolatok észlelése), mind a
feldolgozasnél (szo6, grammatika, mondat, bekezdés, széveg)

e a mentdlis lexikon folyamatos fejlesztése az életkor és a beszédfogyatékossig
sajatossagainak fliggvényében, a fogalomalkotas kialakitasa

* szamitogépes programok hasznalata (helyesiras ellen6rzé program, stb.)

e a beszédfogyatékos gyermek motivaldsa a tananyag és a tanuld kozotti emociondlis
viszony kialakitasaval

* a pragmatika elemeinek kozvetitése és hasznélatinak tudatositdsa a gyermekek

crer



e a nem verbalis kommunikacid elemeinek kézvetitése és hasznalatanak tudatositdsa a

gyermekek kommunikdcidjaban

Idegen nyelvi kommunikacio

Cél az idegen nyelv szdkincsének, fonoldgiai és helyesirdsi sajatossagainak, valamint nyelvi
kodrendszerének tudatos felépitése, a szobeli és az irasbeli kommunikécié fejlesztése,

figyelembe véve a beszédfogyatékossag altal €rintett teriileteket.

A beszédfogyatékos tanuldk nyelvoktatdsa sordn a multiszenzoros technikék (auditiv-, vizualis-
, verbalis-, dramatechnikak) hasznélata, valamint a verbélis és nem verbdlis kommunikacios

csatornédk (gesztikulacids-vizudlis) egyidejii alkalmazasa kiemelten fontos.

A nyelvorakon szerepet kapnak a koncentraciot és az emlékezetet fejlesztd gyakorlatok, melyek
a szokincs, a kiejtés és a nyelvtani szabalyok elsajatitasaban kozvetve és kozvetleniil is

segitséget nyujthatnak.

Helyesirasi, olvasasi és szovegértési problémékkal kiizdé beszédfogyatékos tanulok esetében
foleg a szobeli kommunikécié magabiztos haszndlatinak elsajatitisa a cél. Az irasbeli
kommunikacié hasznalatat, a differencidlt fejlesztés mellett, a szdmitogépes olvasd- és

helyesiras-ellen6rz6 programok is segithetik.

Fontos pedagogiai c€l a beszédfogyatékos tanulok természetes gatldsainak felolddsa az idegen

nyelv kommunikacios helyzetben torténé hasznalata soran.

Matematikai kompetencia

A legfébb c€l a problémamegoldd gondolkodas minél tobb elemének fejlesztése, konkrét
cselekvésekhez kotott helyzetekben. Egyes esetekben szamolni kell a grammatikai szint
sériilésével, ami szovegértési nehézségekben nyilvanul meg, ezt fokozhatja a szimbdélumok
megértésének, illetve a verbalis absztrakcionak a fejletlensége. A mennyiségekkel és a
szamossaggal kapcsolatos ismeretek tanitasakor, a szam- és miveleti fogalmak kialakitdsakor
(pl. a szamok ko6z6tti viszonyok, relaciok megértési nehézségei esetén, stb.) kiilonds figyelmet
kell forditani a megfeleld tempod kialakitasara, és épiteni kell a tanuldk maximalis
egyiittmiikddésére, a mozgassal tarsitott szemléltetésre, az eszkdzhasznilatra és az analdg
cselekedtetésre A geometriai ismeretek, az ardnyossig témakoreinél tekintettel kell lenni a

vizualis észlelés nehezitettségére, a téri tdjékozddas zavardra. A matematikai




gondolkodasfejlesztése specidlis szemléltetéssel és tananyagokkal, vagyis az interaktiv tabla és

digitalis tananyagok lehetGség szerinti alkalmazasdval valésulhat meg.

A matematikai szakkifejezések és a szaknyelv haszndlatdnak fokozatos megkdvetelése a

szobeli kifejezés erdsitésének killondsen erételjes eszkoze.
Természettudomanyos és technikai kompetencia

Az oksagi kapcsolatok felismerése, a tanult Ssszefliggések alkalmazasa gondot okozhat
azokban az esetekben, ahol, az olvasott szoveg megértése vagy a verbilis absztrakcid
akadalyokba iitkozik. Roviditett, témdrebb, képpel, segédeszkdzokkel tamogatott szovegek

alkalmazésa sziikséges az egyes dsszefiiggések mechanikus memorizalasanak megsegitésére.

Tanulnként eltéré lehet az az absztrakciés szint, ahol be tudnak kapcsolédni a
termeszettudomanyos jelenségek értelmezésébe. A kritikai gondolkodas képességének
fejlesztése tobbnyire kis 1épésekben valdsithaté meg. A mindennapi tapasztalatokbol kiindulva
kell torekedni arra, hogy a tanuldknak a jelenségek mind szélesebb korébe legyen betekintésiik,
az egységes természettudoményos vilagkép kialakitésa érdekében. Eredményes tanari stratégia
lehet a természeti jelenségeknek alternativ médon, tébb fogalmi szinten, az &sszes érzékszerv

bevonasaval vald kozvetitése.

Szisztematikusan épitkezve kell timaszkodni az internetre, amelynek segitségével a
legkiilonbdz6bb természettudomanyos ismeretek audio-vizualis formaban hozhatdk kzel a

beszédfogyatékos tanuldkhoz.
Digitalis kompetencia

Ezen a teriileten a beszédfogyatékos tanuldk jé eséllyel tudnak problémakat megoldani, mivel
az informatikai eszk6z6k hasznélatdban a beszédfogyatékossig kevés hatranyt jelent.
Feladatunk azoknak a digitdlis programoknak a megismertetése, melyek megkdnnyitik az
ismeretszerzést, az interperszonalis kapcsolatépitést. Amennyiben a szdbeli kifejezéképesség
sériilt, a szamitogép alternativ csatornaként muikodhet a mindennapi kommunikaciéban.
Hozzasegithetjik a tanuldkat, hogy a rendelkezésiikre 4ll6 informaciés tirsadalom

technologidit hasznaljak a maguk segédeszkdzeként a szamukra sziikséges teriileteken.

Féként az frott sz6veg megértésére, lényegkiemelés képességére van nagy sziikség, mert ezek
segitéségevel alakithat ki j kommunikacids stratégidkat. Az informacidgytijtés- és keresés, a
multimédias tartalmak kezelése a beszédfogyatékosok szdmaéra kériilhatarolhato, jol teljesithet6

feladat, ezért épithetiink a tanuldk er8s motivaci6jara. Egyes ikonok, szoképek felismerésével,



specialis alapfogalmak, kifejezések megtanulasaval olyan eszkozok birtokaba jut, amivel
Onalléan is tud tajékozodni a digitalis vilagban. A tanuld érzékelje azt a folyamatot, hogy az
informacidk gyljtése, majd az azokkal val6 tovabbdolgozas miként vezet 0j digitalis tartalmak
kialakuldsdhoz. A pedagdégus feladata, hogy a tanuldk figyelmét a konkrét eszkézok és
szoftverek hasznalatan, illetve a kommunikacié élményén tal arra iranyitsa, miként lehet az

informécios tarsadalomban a beszédfogyatékossagbol eredd hatranyokat minimalizalni.

Stlyos diszgrafia és helyesirdszavar esetében felsd tagozaton ,laptop flizet” hasznélatanak

bevezetése azt kovetden, hogy a gyermeket a klaviatura haszndlatdra megtanitottuk
Szocialis és allampolgari kompetencia, kezdeményezéképesség és vallalkozdi kompetencia

Cél az adaptiv viselkedés kialakitasa, fejlesztése, a beszédfogyatékos tanuldk tdmogatisa
abban, hogy az 6t koriilvevd tarsadalmi és gazdasagi kornyezet eseményeit képes legyen
feldolgozni, sziikség esetén azok menetébe bekapcsolédni. Az oktatas folyamén fontos a
fokozatossag mellett a gyakorlati bemutatés, illetve az ismeretek szitudcids helyzetekben valod
kiprébalasa, az érzelemdus, szubjektiv elemeket megmozgatd, a mindennapi tapasztalatdhoz
kothetd tarsadalmi feladatok szemléltetése, a tanulok kozvetlen megszolitasa, bevondsa a
feladathelyzetbe. A tanulé mindig ldssa maga el6tt a folyamatot, a kiinduldstél kezdve a
végkifejletig, értse benne szerepét, esetleges feladatat, képes legyen esetlegesen a tarsadalmi

folyamatok 6t személyesen €rint részében érdekeit érvényesiteni.

Fontos hangsulyt helyezni a tanuldi ddntéshozatalra, az alternativak végiggondoldséra, a

varidcidk sokoldalu alkalmazaséra, a kockazatvallalasra, az értékelésre, az érvelésre.

A pedagégus feladata, hogy felébressze a gyermek motivaciojat arra, hogy részt vegyen a
szocidlis kommunikaciéban, képes legyen véleményét vitdban, eszmecserében képviselni
(litkoztetni, egyeztetni stb.), illetve az 6t koriilvevd vilagban tajékozodni. Fokozatosan el kell
sajatitania a beszédfogyatékos tanuléonak azt a képességet, hogy rataldljon a megfeleld
kommunikaciés stratégidra, képes legyen az egyedi kommunikacids helyzetekhez

alkalmazkodni.
Esztétikai-miivészeti tudatossag és kifejezoképesség

Az esztétikai tudatossag, a mivészeti kifejezéképesség egy kiegészitd kommunikécios eszkozt
ad a beszédfogyatékos tanulok kezébe. A kreativitds, a problémafelismerd - és megoldo

képesség, a képzelet, a képi gondolkodas fejlesztésére kivalo lehetdséget biztosit a miivészeti




nevelés. Ezen a kompetenciateriileten az izI€s, a nyitottsdg, az empétia, az érzelmi élet

gazdagitasa a kommuniké4cié minden szintjét fejleszti.

A mivészeti nevelés értékkozvetitd, értékteremtd, egyben személyiségformalé szerepe a

kommunikaciéjiban zavart tanul6 tarsadalmi integraci6jat segiti eld.

A megfigyel6képesség, tér- és id6érzék fejlesztése a latvany és a mozgas abrazolaséval, térbeli
rendezés; szin-, forma- €s szerkezeti érzék alakitésa lehetdséget biztosit a beszédfogyatékos

tanulé specidlis készségfejlesztésére.
A hatékony, 6nall6 tanulas

A beszedfogyatékos tanuldk esetében az 6nallé tanulds elengedhetetlen feltétele a konyvtari
ismeret, informatikai tudds, az érté olvasas, szovegfeldolgozas. Az 6n4lld ismeretszerzést, az
informéci6é megfeleld szilirését, feldolgozasat, egyénre szabott modszerekkel, a mindennapi
€letbdl vett gyakorlati helyzetek cselekvéses vagy vizualis modellezésével segithetjiik. A
szovegfeldolgozas, az 1Uj informacick rendezése soran fontos szerephez kell jutnia a

gondolkodasi képességek fejlesztésének, mind a képzeleti, mind a fogalmi gondolkodas terén.

A pedagogus feladata az 0ij ismeretek megszerzése iranti interiorizalédott motivéacié kialakitasa.

A NAT és a kerettantervek alkalmazdsa a helyi tanterv kész{tésénél

A helyi tanterv készitésénél a NAT-ban és a valasztott kerettantervben foglaltak az iranyadéak,
de az egyes miiveltségi teriiletekhez rendelt tartalmak és fejlesztendd képességek (azok
fejlédési utjai, modjai €s kialakuldsuk id6tartama) mindenkor a tanulok fejlédésének
fiiggvénye.

A helyi tantervben az egyes tantirgyak témakoreire, azok tartalméara és kévetelményeire
vonatkozé kerettantervi ajanldsok a tanulok egyéni adottsagainak figyelembevételével
érvényesitheték. Ha a tanul6t allapota akaddlyozza, akkor az Irdnyelvben megadott
modositasok figyelembevételével javasolt a helyi tanterv elkészitése.

Az egyes miiveltségi teriiletekre vonatkozo ajanlésok:

Magyar nyelv és irodalom
A miiveltségi teriilethez kapcsolodo tananyagtartalmat, a fejlesztésre forditott idét a sériilés
jellege, mélysége, prognozisa befolyasolhatja. A Magyar nyelv és irodalom, a Miivészetek, a

Testnevelés és sport, valamint az E1§ idegen nyelv fejlesztési feladatainak megvaldsitasa kivan



nagyobb figyelmet, a beszédfogyatékossdg tipusatdl fliggben az egyes témakorok kozott

hangsulyeltolodasok valhatnak sziikségessé. Néhany szempont azonban 4ltalanosithato:

o olvaséds-, {rastanitdsi modszerként beszédfogyatékos tanuldk esetében a
hangoztatd-elemzd, szotagold olvasastanitasi modszer ajanlott;

o a sulyos beszédfogyatékos tanulék anyanyelvi fejlesztésében hosszabb
begyakorlasi, érési szakaszok tervezenddk;

o az anyanyelvi fejlesztés, gondozas a nevelés minden szinterén és helyzetében,

az oktatés teljes idétartama alatt kdzponti szerepet jatszik.

Miivészetek. Testnevelés és sport
Mindkét miiveltségi teriilet j6l szolgalja a fejlesztés mésik nagy teriiletének, a téri orientacio,
mozgas-, ritmus-, beszédkoordinacio kévetelményeinek megvaldsitidsat. A drama és a tanc

kiemelt szerepet kap a rehabilitacids céla feladatok megvaldsitasaban is.

Idegen nyelvek
A beszédfogyatékossag tipusdhoz igazoddé médszerek — pl. dadogok esetében az irdsbeliség,

diszlexias tanulokndl pedig az auditiv mdodszerek — elsdbbségét sziikséges biztositani.

Egészségligyi és pedagdgial céla hahiliticié és rehabiliticio

Az egészségiigyi rehabilitacié formai
e Audioldgiai vizsgalat és ellatas
e Foniatriai vizsgalat és ellatas.
e Gyermek-neurologiai vizsgalat és ellatas.
e Szemészeti vizsgalat, ellatas
e Pszichologiai vizsgalat, pszichoterapia.
e Gyogyuszas.
e (Gyogytorna.

e Relaxicios tréningek.

A pedagégiai rehabiliticié ajanlott tevékenységformai
A. Logopédiai egyéni €s csoportos terapia.
B. Szenzoros integracios terdpidk (olyan mozgasos lehetdség, amelynek segitségével az

éretlen vagy sériilt idegrendszer a sajat aktiv részvételével fejlodik)




C. Kommunikaciés tréningek (a beszéddel és kommunikéaciéval kapesolatos tudatossag
kialakitasa)

D. Babterapia (személyiség és onértékelés fejlesztés, konfliktuskezelés kommunikacios
zavar esetén)

E. Dramaterapias foglalkozasok (azon gyermekek szdméra, akiknél a beszéd- és nyelvi

problémaék hatterében vagy kdvetkeztében pszichés problémak allnak)

A) Logopédiai egyéni és csoportos terapia a leggyakoribb korformak esetében
A beszédfogyatékos tanul6 az iskolai oktatds keretében, annak részeként vesz részt a beszéd
technikai és tartalmi fejlesztését szolgdld logopédiai terdpids foglalkozdson. A

beszédfogyatékossag eltéré korformai szerint a rehabilitacios feladatok is eltéréek.

A/I Nyelvi fejlodési zavar (expressziv diszfazia, receptiv diszfazia, kevert tipusu diszfazia —

maradvanytiineteként beszédgyengeség)

Az €p értelmi €s ép érzékszervii gyermek beszéd illetve nyelvi produkcidja jelentds mértékben
clmarad a biologiai életkorahoz képest. Az akadalyozott illetve hidnyos nyelvi produkcié a
nyelv t6bbszintl sériilésében a beszédészlelés, beszédmegértés, valamint a nyelvi kifejezés

tertiletén jelentkezhet.

A terapia célja:
A nyelvi kozlés feldolgozas és kifejezOkészség tobbszintli 6sszetevdjének (beszédészlelés, és
beszédmegertés, valamint a tiszta, pontos artikulacio, szokincs, nyelvtani rendszer, szébeli és
irasbeli kifejezékészség) sokoldalu, intenziv differencialt fejlesztése, amely specifikusan
egyéniesitett jellegii.
A logopédiai terapia feladata:

° amozgasok (beszédmozgdsok és finommotorika) speciélis fejlesztése,

* grammatikai rendszer rendezése, fejlesztése, verbalis munkamemoria fejlesztése

e abeszédre irdnyulo figyelem és emlékezet fejlesztése,

e az aktiv és a passziv szokincs bdvitése,

e verbalis és nonverbalis kifejezdkészség fejlesztése,

e a gondolkodasi stratégidk fejlesztése



e abeszédészlelés és -megértés fejlesztése,

e az olvasas/irds/helyesirds zavar megeldzése.

A/72 Dadogds
A beszéd Osszerendezettségének zavara kommunikacids zavar, amely a ritmus és az litem
felbomlédséban €s a beszéd goresds szaggatottsdgaban jelentkezik. A dadogés terapidja komplex
(logopédiai, orvosi, pszicholdgiai), egyénre szabott terv alapjan zajlik.
A logopédiai terapia célja:

e relaxacids gyakorlatok

e cselekvéshez kotott beszédinditas,

o helyes légzéstechnika kialakitasa,

e mozgas- ¢s ritmus- €s beszéd koordinacioé fejlesztése,

e abeszéd automatizalt elemeinek technikai fejlesztése és javitasa,

o abeszédhez sziikséges motivacié megteremtése, az onismeret és onértékelés fejlesztése

e adadogd és kornyezete kozotti pozitiv kapcsolatok kialakitdsanak elésegitése.

A/3 Hadards
A beszéd Osszerendezettségének zavara, melyre a rendkiviili gyorsasag, a hangok, a szotagok
kihagyasa, Osszemosasa (tapasztdsa), a pontatlan hangképzés, a monotdnia, az egyenetlen
beszédritmus €s a beszédhangsily hidnya jellemz6. A hadarashoz gyakran tarsul a kdnnyen
elterelhetd figyelem €s érdeklodés. A hadards terdpidja komplex (logopédiai, pszichol6giai)
egyénre szabott terv alapjan zajlik.
A logopédiai terdpia célja:

e abeszédfigyelem fejlesztése,

e helyes légzéstechnika kialakitésa,

e beszéddallam és beszédritmus fejlesztés

e az artikuldcids bazis ligyesitése

e beszédhangsily gyakorlatok

e anormalis tempdjh és ritmust beszéd automatizalasa

e abeszéd prozodiai elemeinek tudatositasa

e az alland6 6nkontroll kiépitése és fejlesztése




A/4 Diszfonia
A hang illetve hangképzés zavara, a beszéd soran a hangszin rekedt, a hangképzés kemény,
préselt, és a hangteljesitmény lényeges csokken. A diszfonia terapidja komplex (logopédiai,
orvosi, pszicholégiai), egyénre szabott terv alapjan zajlik.
A logopédiai terdpia célja:
* atiszta egyéni beszédhang kialakitdsa és a folyamatos spontén beszédbe valé beépitése,
°* a hangminGség €és az anatomiai-élettani viszonyok tovébbi romlasénak

megakadalyozasa.

A/5 Orrhangzos beszéd
Az €lettani nazilis rezonancia kérosan megvaltozik.
Legsulyosabb esetei az ajak- és/vagy szédjpadhasadékok kovetkeztében alakulnak ki. A
szajpadhasadékkal gyakran egyiitt jar az enyhe foka nagyothallés.
Az orrhangzds beszéd terapidja komplex (logopédiai, orvosi, esetenként pszicholdgiai),
egyénre szabott terv alapjan zajlik.
A logopédiai terapia célja:
e abeszédizomzat fejlesztése
* alagyszajpad izomzat miik6désének fokozasa
® akoros, nazalis rezonancia megsziintetése, illetve csokkentése
¢ abeszédartikuldcio javitisa az anatémiai viszonyok figyelembe vételével
A/6 Olvasds/irds/helyesirds tanuldsi zavara (verbdlis tanulisi zavar esetén)
Az intelligencia szinttdl fliggetlen gyenge olvasasi és irasteljesitmény.
A logopédiai terapia célja:
¢ mozgaskoordindci6 és ritmusérzék fejlesztés
e iranydifferenciéalds, téri észlelés fejlesztése
e beszédeészlelés fejlesztése
e fonoldgiai tudatossag fejlesztése
e atévesztett betiik differencidlasa, a folyamatos olvasés automatizalasa
e abeszédemlékezet és figyelem fejlesztése
o szOvegertes fejlesztése: beszéd- és nyelvi fejlesztés

o grafomotoros készség fejlesztése, irds- és helyesiraskészség javitasa



A/7 Szamolds tanuldsi zavara (verbdlis tanuldsi zavar esetén)

Az intelligenciaszinttd] fliggetlen gyenge szamolasi teljesitmény.

A logopédiai terapia célja:

képességfejlesztés (mozgas, észlelés, kognitiv és tanulasi funkcidk fejlesztése)

szam- és miveleti fogalmak kiépitése (szdmossag, szdmérzék, analdog mennyiség
rendszer; alapmiiveletek)

alapvetd mennyiségi és matematikai ismeretek kialakitasa

matematikai fogalmak megértése és hasznalata

matematikai szimbdélumok tartalmi azonositasa

matematikai szévegértés fejlesztése

geometriai alapismeretek

idoi tajékozodas




Pszichés fejlédési - stlyos tanulasi, figyelem- vagy
magatartasszabalyozasi - zavarral kiizdd tanuldk iskolai
fejlesztése
A fejlesztés alapelvei

A pszichés fejlédési zavar miatt sajatos nevelési igényii tanulok fejlesztése a szakértéi bizottsag
szakvéleményére €piild egyéni fejlesztési terv alapjan, egyéni sajatossagaik, sziikségleteik
figyelembevételével, a sziil6vel és a tanuldval torténd megbeszélést kovetden torténik. Az
egyéni fejlesztémunka tervezése, a rehabilitdcios terv kidolgozdsa logopédus,
pszichopedagdgus, tanuldsban  akadédlyozottak = pedagdgidja  szakon/szakirdnyon
szakképzettséget szerzett gydgypedagdgus, gyégypedagdgus-terapeuta, pszicholdgus és egyéb
szakemberek (pl. szomatopedagbgus, gyermekpszichidter) bevondsaval torténik és
rehabilitacios céli érakeretben zajlik. Az egyéni fejlesztési terv tartalmardl, célkitiizéseirdl,
ltemezésérdl (mikro, ill. makrotervezés) tdjékoztatni kell az osztdlymunkaban résztvevd
pedagbgusokat, szaktandrokat, kiilonds tekintettel a gyermek osztalyfonokére. Az egyéni
fejlesztési terv célkitiizéseinek megvaldsulasat idészakosan, az titemezési fazis befejezését

kovetden ellendrizni sziikséges a tovabbi célkitlizések megtervezését megeldzden.

Az iskolai oktatdsban érvényesiteni kell a tanuld fejlédését, eldrehaladasat segité szamonkérési,
értékelési formakat; indokolt esetben, a tanuldsi képességet vizsgald szakértdi és rehabiliticios
bizottsag javaslata alapjan — az egyes tantargyakbdl, tantargyrészekbél - az értékelés és

minosités aldl mentesités adhatd.

A pszichés fejlédési zavar miatt sajatos nevelési igényii tanulok oktatasa intenziv terapids céllal
szervezett idszakos kiilonnevelés keretében (pl. logopédiai osztilyban, tagozaton), valamint a
t6bbi tanuloval egyiitt, integralt nevelés, oktatas keretében torténhet. Az iskolai nevelés, oktatas
soran kiemelt feladat a) a tantervi eldirasoknak megfeleld sikeres tovabbhaladés biztositésa. b)
a pozitiv énkép €s Onértékelés kialakitasa, ¢) a tanulds irdnti motivacio és a kudarctlird képesség
novelése, d) a kortdrsakra és a feln6tt kozdsségre irdnyuld rendezett tarsas kapcsolatok

kialakitasa, €) a tArsadalmi egyiittélés szabdlyainak kdvetése és az 6nallésagra nevelés.

A fejlesztés kiemelt celjai, feladatai specifikus tanulasi zavarok esetén

A pszichés fejlédési zavar korébe tartozd jelenségeket, igy az iskolai tanulasi és viselkedési
problémak kialakulasat kiilonboz6 tényez6k idézhetik elé. Ezért a specifikus tanulasi zavar

valamint a viselkedésszervezédés zavaranak megéllapitasa sokrétli, differencialdiagnosztikai



iranyultsdgu allapotfeltarast igényel a tanulasi képességet vizsgald szakértdi és rehabilitacids
bizottsagok részérél. A specifikus tanulasi zavarok esetében a tanulok alapproblémaéja, hogy jo
értelmi keépességeik ellenére az olvasassal (diszlexia), a helyesirassal (diszortografia), az
irdsmozgéassal (diszgrafia) és a szamolassal (diszkalkulia) kapcsolatban az iskolai oktatas soran
feltind nehézségek jelentkeznek, altalanos értelmi képességeik €s tanuldsi teljesitményeik
kozaott alulteljesités formajaban lényeges kiilonbség all fenn. Ennek az eltérésnek a hatterében
a megismerési képességek kiilonb6z6 zavarai dllnak, amelyek az olvasas, az iras, a helyesiras
vagy a szamolas teriiletén 6nallo, (koriilirt) vagy kevert tipusd zavar (egyiittjaras) formdajaban

jelenhetnek meg.

Diszlexia- az olvasasi képesség zavara, a specifikus tanulasi zavarok leggyakoribb formaja,

amely 6nmagaban és mas jelenségekkel kombinalodva fordulhat erd.
Jellemzdi

e ahang-betll kapcsolat kialakuldsanak nehézsége

e hianyos fonologiai tudatossag: nehezitett a beszédhangok megkiilonboztetése, hangok,
sz6tagok sorrendjének, rimek felismerésének nehézsége

e ¢rtelmes €s értelmetlen szavak helyes/hibas olvasdsanak kiilonbozosége

e gyenge rovid tavi emlékezet, a hallott szoveg pontatlan és részleges feldolgozasa

e rendhagyé szavak szabalyositasa olvasasnal

e irott szavak felbontésa a szavakat alkoté hangelemekre

vizualis felismerési zavarok, vizualisan hasonlo betiialakok esetén

A fejlesztés célja A fejlesztomunka specifikus olvasiszavar esetén alakitsa ki a tanuld
mindenkori osztilyfokdnak megfeleld értd olvasas készségét, segitse az olvasas eszkdzzé

valéasat az ismeretek megszerzésében.
A fejlesztes feladatai

o a betlibiztonsag és az 6sszeolvasasi készség,

0

a fonol6giai tudatossag,
a révid tava emlékezet,

az auditiv, vizudlis €s mozgaskoordinacié fejlesztése,

0 O O

a testséma biztonsaganak kialakitasa,



o
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az olvasds, irds tanitdsa (sziikség esetén Wjratanitdsa) lassitott temp6jt, nytjtott
ttem{, hangoztat6-elemz, szétagold, a homogén gétlas elvét figyelembe vevd
analizalo- szintetizalé modszerrel

az olvasési készség folyamatos gondozésa a tanuld egész iskolai palyafutdsa
alatt,

a kompenzal6 technikak alkalmazésa valamennyi tantargy tanuldsa sorén,

az €16 idegen nyelv oktatésa specialis modszerekkel, auditiv megkdzelitéssel,
az olvasasképtelenség esetében a tanulds segitése a szovegek auditiv
tolmacsolasaval, gépi irdssal, szévegszerkeszté hasznalatanak megtanitisaval és
alkalmazasaval

specialis olvasastanitasi program alkalmazasa

az olvasasi kedv felébresztése, a motivacio erdsitése.

Diszortogrifia — a helyesirasi képesség zavara, nagy gyakorisaggal térsul diszgrafiaval, de az

egyiitt jarastol fliggetleniil egyik 6nallé megjelenési formaja a specifikus tanulési zavaroknak

Jellemzo6i

e a centrdlis auditiv feldolgozas, a fonéma-feldolgozas zavara

e beszédhangok nehezitett megkiilsnbbztetése a fonetikai, fonolégiai jellemzdk pl.

(id6tartam, zongésség mentén)

e helyesirasi hibdk halmozddésa

e atollbamondds utani iras hibai

A fejlesztés célja:

A fejlesztémunka specifikus helyesirdszavar esetén alakitsa ki a tanulé mindenkori

osztalyfokanak megfeleld helyesirasi készségét, segitse eld az anyanyelvi kompetencia

kialakuldsat, az irott nyelv hasznalatanak korosztalyi szintli alkalmazasat.

A fejlesztés feladata:

e afonoldgiai tudatossag és beszédészlelési képesség

e arovidtava emlékezet fejlesztése

e aspontédn és tollbamondés utani irds szinvonaldnak javitasa

o afigyelem és az onértékelési képesség fejlesztése



Diszgrifia - az irds grafomotoros jellemzdinek zavara

Jellemzdi

cstinya, torz, nehezen olvashato iraskép

szaggatott betlialakitas és betiikotések

rossz csukld, kéz, ujjtartas, az irdeszkoz helytelen fogasa, gércsdsség

egyenetlen ritmusu, strukturalatlan iraskép, formai és aranybeli hibak

kialakulatlan kézdominancia

lassu tempdju iras, kézpontozas, hidnya, nagybetlik haszndlata €s betoldasa a kisbetiik
kozé

tovabba: fonoldgiai-nyelvi jellemzdk zavara (nyelvtan, mondatszerkezet, helyesiras)

A fejlesztés célja

A specifikus irdszavar javitasanak feladata az iskolas korban, hogy a tanulé a mindenkori

osztalyfokanak megfeleld irds készséggel rendelkezzen, képes legyen azt a kommunikécié

egyik formajaként hasznalni ismeretszerzés, tudasgyarapitas €s tarsas kapcsolatok 1étesitésének

céljara.

A fejlesztés feladatai

a mozgaskoordinacio fejlesztése kiilonds tekintettel a manipulaciés mozgasokra

a testséma biztonsaganak kialakitasa,

a vizuomotoros koordinacié fejlesztése

az irasmozgas alapformdinak gyakorldsa, kiilonb6z6é technikdk alkalmazéasa (rairds,
masolas, 6nallé iras kivitelezés)

a ritmus, a nyomas, és a sebesség optimalis egyensilyanak megteremtése

sikertudat kialakitasa

Diszkalkulia - a szamolasi képesség specifikus zavara

A specifikus szdmoldasi zavar a kiilonbdz6 szamtani miiveletek, matematikai jelek, kifejezések,

szabalyok megértésének, a szamjegy, szamkép felismerésének, egyeztetésének, grafikus

abrazolasinak, a szamok sorrendiségének, szamneveket szimbolizalé vizualis alakzatok

azonositasanak nehézsége.



Jellemz6i

e aszimbolumok felismerésének és tartalmi azonositasénak nehézségei

e amennyiségfogalmak kialakuldsanak hidnyossagai,

e amennyiségfogalmakkal végzett gondolkodasi miiveletek, a szimsor

e ¢s szabalyalkotds zavara

e atéri és sikbeli viszonyok érzékelésének hidnyossigai

e helyiérték megértésének, miiveleti jelek értelmezésének, halmazok, mennyiségek
Osszehasonlitasanak nehézségei

o szerialitasi zavar, szdmldl4si és becslési képesség hidnya

o szameértekek szimbdlikus funkcidjanak értelmezési nehézségei - mennyiség és arab
szam megfeleltetés €s a szamértékek dsszehasonlitdsanak nehézsége

e szamjegyekre vonatkozé lexikai hibak

e komplex aritmetikai mutveletek értelmezésének problémai

° gyenge verbalis emlékezet, a szimmeméria és az 4ltalanos memériateljesitmény
kiilonbsége

e figyelemzavar
A fejlesztés célja:

A specifikus szdmolési zavar esetén a fejleszté munka feladata iskolas korban, hogy a tanulé a
mindenkori osztdlyfokdnak megfelel matematikai készséggel rendelkezzen, képes legyen a
matematikai kompetencia megszerzésére, a szamoldsi-matematikai miiveletek hasznéalatara, az
ismeretszerzés, a tudasgyarapitas és a hétkdznapi gyakorlat szinterein. A szamolas elkiiléniilten
szervez8dd képességrendszer, amelynek szdmos kapcsolata van a beszéd, az olvasés és az iras
rendszereivel, ezért a szamolasi zavarok a specifikus tanuldsi zavarok és nyelvi zavarok
kiilénb6z6 megjelenési formadival egyiitt jarhatnak. A diszkalkulids tanuldknal altaldban
hidnyzik a matematikai érdeklédés, elmaradédsaik vannak a matematikai nyelv hasznalatdban, a

matematikai relaciok verbalis kifejezésében.
A fejlesztés feladatai

® aszamossag €s a szamok irdnti érdeklodés felkeltése, megerdsitése
e matematikai torvények és szabdlyok készségszintli ismerete és alkalmazasa
* afigyelem, az emlékezet, a gondolkodés és a nyelvhasznalat sszehangolt fejlesztése,

e avizualis-téri képességrendszer fejlesztése,



e amatematikai reldcidok nyelvi megalapozésa, a matematika-nyelv tudatositasa,

e asorozatalkotési képesség, a szeridlis észlelés fejlesztése

e segitd, kompenzalo eszkdzok hasznalatanak megengedése,

o a fogalmak, igy a szdm- és miiveletfogalom kialakitdsakor a manipulacio el6térbe
helyezése, a megfigyelés és a megértés érdekében a matematikai eszk6zok hasznélata,
a képi, vizualis megerdsités,

e a fokozott mennyiségli gyakorlds sordn az egyéni sajatossagokhoz igazitott,
megjegyzést segitd technikak, eljaradsok alkalmazasa

e adiszkalkulia reedukécio specidlis terdpias programjainak felhaszndalasa

e az Onértekelés fejlesztése, sikerélmény biztositdsa
Hiperaktivitas és figyelemzavarok

A pszichés fejlédés zavarainak egyik alcsoportjat alkotjak azok a sajatos nevelési igényi
tanulok, akik nagyfoku impulzivitasukkal, a céliranyos, tartds figyelem zavaraval kiizdenek. A
hiperaktivitds €s/vagy figyelemzavar megéllapitdsa tSbblépcsds diagnosztikus folyamat
eredménye, sziiléi ¢és tandri kérdoéivek kitoltését, kozvetlen megfigyelést, specialis

differencialdiagnosztikai vizsgalatok elvégzését kovetden.
Jellemz6i

e sz6r6do, terelhetd figyelem, hosszabb ideig nem képes 6sszpontositani

e komplex feladatokra nem képesek szervezett valaszt adni, az eltereld ingereket
gatolni

e az impulzivitas kovetkeztében kialakulé meggondolatlan viselkedés, eseteként diih,
haragreakciok

e motoros nyugtalansag (babralés, széken hintazés, {iléhely elhagyasa, stb)

o megkezdett tevékenység befejezetlensége

e ingersorozatok hibas kivitelezése

e tantargyi alulteljesités (fokeént, nyelvi, szamolasi feladatokkal kapcsolatban)

e ¢én-bizonytalansdg, mésodlagos pszichés tiinetek
A fejlesztés célja

o afigyelemszabalyozés és a viselkedés egyensulyanak megteremtése




A fejlesztés feladatai

e team munka keretében gydgypedagdgiai, pszicholdgiai, szakorvosi egyiittmiikdés
e specidlis figyelem-tréning

e afigyelem tartdssagat biztositd kornyezeti feltételek megteremtése

o fokozott egyéni bandasmaod

e az Onszervezési képesség, az onkontroll fejlesztése

e feladatok id6i struktirajanak megtervezése és kivitelezése

e motivalas, sikerélmény biztositasa

A pszichés fejlédés zavarai korébe tartoznak tovabba, amelyek a szocio-adaptiv folyamatok
zavarainak kovetkeztében kialakuld viselkedésszervezési problémék, amelyek az érzelmi
kontroll, 6n,- vagy mdasok felé irdnyulo agresszid, a szorongas, az én-szabélyozas
gyengesegeben az alkalmazkodoképesség, a céliranyos viselkedés, az dnszervezés, valamint a
metakognicio eltéré fejlédésében mutatkozik meg. Minthogy a magatartsjellemzékben
hasonlésag figyelheté meg, szitkséges hangsulyozni, hogy ezeknek hétterében elsédlegesen
idegrendszer miikddési zavar, az un. végrehajto funkciok zavara és nem komyezeti artalom

huzodik meg.
A fejlesztés célja

o a kozbsségi szabdlyokhoz alkalmazkodd, szervezett viselkedés kialakitasa, a
szélsoséges megnyilvanuldsok leépitése, az onkontroll, az érzelmi egyenstly

megteremtése

A fejlesztés feladata a fejlesztési cél ala rendelt szempontok figyelembevételével térténik.

Eszkozei lehetnek:

o kognitiv viselkedésterapias eljarasok alkalmazasa

e pszichoterapia

e afigyelem és egyéb kognitiv képességek fejlesztése

e a mindennapi tevékenységek végzéséhez, iskolai elvarasok teljesitéséhez igazitott id6i
keretek rendszeres alkalmazésa

e Onértékelési képesség fejlesztése

o sikerélmény biztositasa, pozitiv megerdsités, jutalmazasi technikdk bevonasa

o egylittmiik6dés a csaladdal és mas szakemberekkel

o afejlodés segitése gyakori pozitiv visszajelzésekkel, a sikerélmény biztositasa.



A NAT alkalmazésa

A pszichés fejlédés zavara miatt a nevelési, tanuldsi folyamatban tartdésan és sulyosan
akadalyozott tanuldk nevelése-oktatasa soran a NAT-ban meghatarozott fejlesztési feladatok és

tartalmak megvaldsitasa altalaban lehetséges.
Kiemelt fejlesztési feladatok

A pszichés fejlédés zavara miatt a nevelési, tanulasi folyamatban tartdésan és sulyosan
akadalyozott tanulok nevelése-oktatasa sordn a NAT-ban leirt fejlesztési feladatok az

iranyadoak, de az egyes miiveltségi teriiletekhez rendelt tartalmak és fejlesztendd

.....




Az enyhe értelmi fogyatékos tanuldk iskolai fejlesztésének eleve
Az enyhén értelmi fogyatékos tanuld

Az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk a tanuldsban akadalyozott gyermekek korébe tartoznak,
akik az idegrendszer biologiai és/vagy genetikai okra visszavezethetd gyengébb
funkcidképessége, illetve a kedvezotlen kornyezeti hatdsok folytan tartés, atfogd
akadalyozottsagot, tanuldsi nehézségeket, tanulasi képességzavart mutatnak. Az enyhe foku
értelmi fogyatékossag (mentalis sériilés) diagnosztizalasa els6sorban orvosi, gyoégypedagégiai
¢s pszichologiai feladat. Pszichodiagnosztikai vizsgéalatokkal éllapithaté meg a kognitiv

funkciok lassubb fejlodése, valamint més, nem intellektudlis teriileteken jelentkez6 eltérések.

Az enyhén értelmi fogyatékos tanulék nevelési, oktatdsi szempontii
jellemz6i

Az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk fejlodése igen eltérd attdl fliggben, hogy milyen egyéb
¢rzékszervi, motorikus, beszédfejlddési, viselkedési stb. rendellenességeket mutatnak, amelyek
vagy oksdgi Osszefliggésben allnak az értelmi fogyatékossiggal, vagy kovetkezményesen
egy€b hatasokra alakulnak ki. Tanuldsi helyzetekben megfigyelhetd jellemzdik: a téri
tajekozédas, a finommotorika, a figyelemkoncentracié, a bonyolultabb gondolkodasi
folyamatok, a kommunikécid, valamint a szocialis alkalmazkodas fejlddésének eltérései. Ezek
véaltoz6 mértékben és mindig egyedi kombindcidban jelennek meg, a tanulasi képesség
kilénb6z6 mértékli fejlédési zavarat is mutatjdk és akadalyozzdk az iskolai tanulds
eredményességét.
A nevelésiikhoz sziikséges feltételek:

e a fogyatékossdg tipusdnak és sulyossiaganak megfelels gyogypedagégiai

tanar/terapeuta, gyogypedagogus foglalkoztatasa,
e specialis tanterv, tankonyv és mas segédletek, illetve

e aszakértdi és rehabilitacios bizottsag altal meghatdrozott szakszolgaltatasok biztositsa.

Az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk fejlédése nevelési igényeinek megfelelé
gyOgypedagégiai nevelés, oktatds és terdpia hatdsira a mentalis képességek teriiletén is

szamottevo lehet.



Az iskolai fejlesztés pedagogial szakaszai
Alapfoki nevelés - oktatds szakasza: alsé tagozat: 1-4. évfolyam.

Ezen a tagozaton a tanuldshoz nélkiilozhetetlen pszichés funkcidk fejlesztésére helyezodik a
hangstily. A tanuldok kozott meglévd eltérések differencidlt eljardsok, tartalmak és
oktatdsszervezési  megoldasok, terdpidk  alkalmazasat teszik  sziikségessé. A
képességfejlesztésben hangsilyos szereplik van a kozvetlen érzéki tapasztalatoknak, a targyi
cselekvéses megismerésnek, a céltudatosan kivalasztott tevékenységnek. A tanuld
fejlesztésének hosszi folyamatdban az aktudlis igényeknek megfeleléen kell médosulnia a
pedagodgiai folyamat korrekcios, kompenzald jellegének. Az alsé tagozat elsd évfolyaméan
javasolt —a Nemzeti alaptanterv altal biztositott lehetdséggel élve —egy évfolyam tananyaganak
elsajatitdsara egy tanévnél hosszabb id6tartamot tervezni. A hosszabb idékeret nagyobb esélyt
nyujt az alapvetd kultirtechnikédk eszkozszinti elsajéatitdsdra, amennyiben megfelel6
motivaltsag mellett, ismétlodd tanulasi folyamatban, allando aktivitisban egyre ©ndllobb
tanulasi tevékenységre készteti a tanuldkat. A gyogypedagédgiai nevelésnek az egész
személyiség fejlesztésére kell torekednie. Ezen a tagozaton nagyobb hangstlyt kap a tanulasi,
magatartasi és viselkedési szokasok kovetkezetes kialakitdsa és megerdsitése. Az iskoldk helyi
tanterviikben hatarozzdk meg azokat a pedagdgiai diagnosztikan és fejlesztési stratégian
alapulé konkrét gydgypedagogiai eljardsokat — szilkség esetén terdpidkat —, amelyek az
iskoldskor kezdd éveiben hatékonyan segitik a készségfejlesztést. Az iskolatipus
modositasanak esetenkénti szilkségessége folyamatos gyogypedagdgiai diagnosztizalas

nyoman a tanitas-tanulas folyamataban allapithaté meg biztonsaggal.

Felsé tagozat: 5-8. éviolyam

A fels6 tagozaton a tanulok fejlesztése elsOdlegesen a megismerési modszerek tovabbi
fejlesztésére, a szemléletes képi gondolkodds nyoman kialakulo képzetekre, ismeretekre, az
elsajatitott tanulasi szokasokra épiil. Hangsulyosabba valik az 6nalld tanulési tevékenység. A
tanitas-tanulas folyamatdban eldtérbe kertil a verbalis szint, de a tanuldk fejlettségének

megfeleléen, differencialt modon jelen van a manipulécios és a képi szint is.

Az integralt keretek kozitt nevelt enyhén értelmi fogyatékos tanulok fejlesztése
A fejlesztéshez, habilitacios és rehabiliticids célu foglalkozdsok vezetés¢hez, az egyéni

fejleszté programok kimunkaldsahoz, a tantargyak fejlesztési feladatainak megvalositdsahoz a




szakiranyu képesitéssel rendelkez$ gydgypedagdgiai tanar gy6gypedagdgus egyiittmiikddése
szilkséges. Amennyiben a tanul6 4llapota megkivanja, igy més szakembert (pl. terapeuta,

logopédus, pszichologus, orvos, konduktor) is be kell vonni a fejleszté munkaba.

A Nat alkalmazdasa

Fejlesztési teriiletek — nevelési célok
Az enyhén értelmi fogyatékos tanulok nevelése soran a fejlesztési teriiletek megegyeznek a
Nat-ban leirtakkal, de azok mélysége, kialakithatosdguk iddigénye, médja az egyéni
sajatossagokhoz igazoddan modosul.

e Nemzeti azonossagtudat, hazafias nevelés
Az emberis€g és hazank multjanak és jelenének megjelenitésén, megértetésén keresztiil képessé
kell tenni a tanuldkat a tarsadalom megismerésére, a tirsadalomban elfoglalhaté helyiik realis
felismerésére, a tarsadalmi szintereken valé eligazodésra. Ki kell alakuljon a tanulé attitiidje,
viszonya 6nmagéhoz, sziikebb és tdgabb kdrnyezetéhez, a térténelmi milthoz.

o Allampolgirsagra, demokricidra nevelés
Felkészités a felnftt Iét és a tagabb kornyezet koziigyeinek megismerésére, az allampolgari
jogok és kotelezettségek érvényesitésére. A demokratikus jogok gyakorlasara ajanlott iskolai
szintéren beliil lehetdséget adni (didkénkormanyzat).

e Az Onismeret és a tarsas kultira fejlesztése
A megfeleld dnértékelés, a sajat személyiségének megismerése nagy jelentéséggel bir, mivel a
tarsas kapcsolatok alakitdsdban, a tarsadalmi beilleszkedésben elengedhetetleniil sziikséges a
realis énkép, a megfeleld 6nismeret. Ehhez a mindennapokban fontos a folyamatos visszajelzés,
a bels6 kontroll erésitése, az 6nbizalom fejlesztése.

o A testi és lelki egészségre nevelés
Az egészséges ¢s tudatos €letmod kialakitdsa, a kdros szenvedélyek megelézése kiemelt feladat.
Az erdnlétnek €s a fizikai dlloképességnek, mint a munkavégzés alapvetd feltételének kiemelt
szerepe van a tanuldk tarsadalmi beilleszkedésében.
Ennek érdekében nagy hangstlyt kell helyezni a fizikai képzésre és a rendszeres testedzésre.

e Csaladi életre nevelés
A csaladnak kiemelkedé jelentésége van a gyerekek, fiatalok erkolesi érzékének,
Onismeretének és testi-lelki egészségének, kozosségi létének alakitdsaban. Nagyon fontos

harmonikus csalddi mintdk és erk6lcsi normak kozvetitése s csaladi életre nevelésben, a felelds



parkapcsolatok kialakitdsdban, az esetleges csalddi életiikben felmeriild konfliktusok
kezelésében. Kiemelt feladat az 6ndlld életvezetésre vald felkészités. Ennek meg kell jelennie
a nevelés-oktatas teljes intervallumaban, s kiemelten fontos szerepet kap a gyakorlas, a sajat
élmény, a tapasztalat.

e Felelosségvallalds masokért, onkéntesség
A személyiségfejlesztd nevelés az enyhén értelmi fogyatékos tanuloknal kiilonds jelentdséggel
bir a méssag elfogadasa, a betegség, sériilt és a fogyatékos emberek irdnti egylitt érzd, segitd
magatartds kialakitdsa. A szocidlis érzékenység, az egylittm{ikodés, problémamegoldas,
Onkéntes feladatvallalas és megoldas képességének kialakitasa.

o Fenntarthatésag, kornyezettudatossag
Elengedhetetleniil sziikséges a személyes megtapasztalas, kdrnyezeti artalmak és az emberi élet
sziikségleteinek Gsszefliggéseire vald ravilagitas, a helyes szokasrend kialakitasa. Ehhez fontos
a kornyezet adott szempontok alapjan torténd megfigyelése, a kovetkeztetések kozos levonasa.
A szorosan vett természeti kornyezet apoldsa, gondozasa mindennapi feladatként kell
jelentkezzen.

e Palyaorienticié
Az eltéré képességl tanuldk életkordhoz €s a lehetdségekhez képest az iskolanak feladata a
munka vilagardl képet nyujtani. A tanulok képességeinek és érdekldédésének megfeleléen
segiteni kell palydjuk kivalasztasara, és az ehhez kivanatos képességeket sziikséges fejleszteni.

o Gazdasagi és pénziigyi nevelés
A lehetéségekhez igazoddan fel kell késziteni a tanuldkat a véltozé tarsadalmi-gazdasagi
helyzet adta lehetdségekre (valtoz6 egyéni szerepkor, érdekérvényesités, tulajdonviszonyok),
ennek megfelelden célszerii a gyakorlatot, gyakorlati hatteret (munkamegosztast, csaladi életet,
haz koriili tevékenységeket, a fizetés beosztasat, hivatalos ligyintézést) eldnyben részesiteni. A
tanuloknak ismereteket kell szerezni a célszerti gazdalkodas, a pénzhasznalat €s a fogyasztas
teriiletén. A sajat feleldsség, az értékteremtd munka felismerése.

e Meédiatudatossagra nevelés
Képességeiknek megfeleléen értsék az 0j és hagyomanyos médiumok nyelvét. Ismerjék az
ismeretszerzési, mivelodési, Onkifejezd kapcsolatteremtési lehetdségeket. Tudatosuljon
benniik az ezekben az alkalmazésokban 1évd veszélyforrasok, a valdsdgos és a virtudlis, a

nyilvanos és a bizalmi érintkezés megkiilonboztetése.




e A tanulds tanitasa
Az enyhén ertelmi fogyatékos tanuldkndl fontos az egyénre szabott motivacid, az egyéni
tanuldsi modok feltdrdsa és biztositésa. Felkészités a tArsadalmi integracié €s a munkaerépiacra

torténd sikeres belépés szempontjabol kiemelten fontos, egész életen 4t tartd tanulasra.

Kulcskompetenciak

Az Eurdpai Uni¢ orszdgaiban megfogalmazott, a Nat-ban alapvetd célként meghatdrozott
kulcskompetenciak fejlesztése az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk integralt (inkluziv) és a
gyogypedagogiai intézményekben megvalosulé nevelési forméiban egyarant fontos nevelési-
oktatasi elvarasként jelenik meg. Ennek biztositdsa elengedhetetlen a tarsadalmi integraci6
szempontjabol, s kiilonés hangsulyt kap az 6nalld életvezetés, a munka vildgiba valé
beilleszkedés érdekében.
e Anyanyelvi kommunikdcio
Szemléleti és médszertani alapelv, hogy a tananyag — a tanitasi tartalom — eszkéz a tantargy
nevelési feladatai megoldasaban. Az anyanyelv elsajatitdsdnak folyamataban az enyhén értelmi
fogyatékos tanulok esetében a beszéd centrikussagot kell elétérbe helyezni. A beszédértés és
beszédprodukcio fejlesztése az elsddleges feladat. Az anyanyelv elsajatitdsa soran — a tanuldk
egyéni sajatossagaihoz valo igazodas mellett alapelv, hogy esetiikben a nyelvelsajatitas lényegi
modja nem az elszigetelt nyelvi jelenségek oktatdsa, hanem az a folyamat, amelyben az ember
nyelvileg fogalmazza meg a valdsagra vonatkozo itéleteit. Az anyanyelv tanitdsaban csak az a
fejlesztd teveékenység hozhatja a kivant eredményt, amely (az egyén képességének és
beszedallapotanak figyelembe vétele mellett) a beszédnek, mint 6sszetett folyamatnak a
fejlesztésére irdnyul, s a ,nyelvet” funkcidinak (kifejezd, informéld, felhivo) megfeleléen,
elemi formaiban (kozlés, megbeszélés, rabeszélés) és alaptipusaiban (€16beszéd, irott beszéd)
gyakoroltatja és alkalmaztatja.
e Idegen nyelvi kommunikacio

Az idegen nyelvi kommunikacié, mint kulcskompetencia az enyhén értelmi fogyatékosok
nevelésében egyénileg differencialt tananyagstruktirat igényel. A hallasi észlelés, figyelem,
emlékezet fokozott fejlesztése mellett a célokat a tanulok sziikségletei hatdrozzak meg. A
sikeres kommunikacid érdekében sziikség van a hosszabb idkeretre, a folyamatos gyakorlasra,

jatékos keretek kozott torténd megvaldsitasra, helyzetgyakorlatokra.



e Matematikai kompetencia
A matematikai kompetencia fejlesztése soran elsajatithatok és gyakorolhatok a gondolkodasi
miiveletek (pl. problémamegoldé gondolkodés), tovabba a funkcionalis képességek (érzékelés,
észlelés, felidézés, emlékezés, figyelem, képzelet). A matematikai kompetencia birtokaban az
enyhén értelmi fogyatékos tanuld rendelkezik azzal a képességgel, hogy a kérnyezd vilag
mennyiségi €és térbeli viszonyait felfedezi, képessé valik arra, hogy a tapasztalasok utjan
megszerzett matematikai tudast praktikusan fel tudja hasznalni a tarsadalmi 16t kiilénbozé
tertiletein. Ez Ggy érhetd el, hogy a tanitds- tanulds folyamatdban déntéen a tarsadalmi lét sordn
létrejott helyzetekben ismertetjilk meg a matematikai tartalmakat. Kiemelten fontos a konkrét
cselekvéssel Osszekapcesolt tapasztalatszerzés és matematikai tevékenység, a szabalytudat és a
stratégiahasznalat kialakitasa.

o Természettudomanyos és technikai kompetencia
A természettudomanyos kompetencia az enyhén értelmi fogyatékos tanuléknal a gyakorlati
jellegli természettudomanyi miiveltség kialakitdsa, a mindennapi életben eléforduld
természettudomanyos jelenségek korében a felhasznaldi tdjékozottsag elérése, az egységes
természettudomanyos vilagkép kialakitasa. Kiemelt feladat a tanulok egészségvédelmi,
betegségmegeldzési és kdrnyezeti ismereteinek, bovitése.

e Digitalis kompetencia
Az egyéni sajatossagokat és az informalis tarsadalmi elvarasokat figyelembe véve
koézéppontban a munkahoz, az életvitelhez €s a szabadidé hasznos eltdltéséhez kapcsolodod
praktikus ismeretszerzés €s készségfejlesztés all.

e Szocialis és dllampolgari kompetencia
A szocidlis kompetencia segiti az enyhén értelmi fogyatékos tanulét abban, hogy megtalalja
helyét, feladatat a csaladi €s a tarsadalmi munkamegosztasban. Felkésziil a koziigyekben valo
aktiv részvételre. Az 4allampolgari kompetencia — az enyhén értelmi fogyatékos tanulok
gyogypedagogiai- pszichologiai jellemzdit figyelembe véve — a tartalmakat sajatélményii
tevékenységek formajdban gyakoroltatva biztositja. Az Onismeret, a kapcsolatteremtés,
kapcsolattartas képességének fejlesztése eldsegiti a harmonikus kdzosségi beilleszkedést.

e Kezdeményeziképesség és vallalkozdi kompetencia
A kezdeményezOképesség €s a vallalkozoi kompetencidhoz sziikséges ismeretek, képességek
és attitidok alakitdsa, formaéladsa a tanuldk egyéni sajatosségait figyelembe véve lehetséges. A

tanitasi-tanuldsi folyamatban az enyhén értelmi fogyatékos tanulé minden esetben sajat




cselekedeteinek tiikrében ismerje fel lehetéségeit, probalja elémi céljait. Tudja fogadni masok
segitségét. Tudjon segitséget kérni és adni.

e Esztétikai-miivészeti tudatossag és kifejezoképesség
Esztétikai-miivészeti tudatossag és kifejezOképesség lényege a kreativitds fejlesztése. Az
eredetiség és Otletgazdagsag, a divergens gondolkodas, a kivancsisag és az alkotdkedv nem
csak az intellektudlis tényezOk fliggvénye, nagy szerepe van benne a motivacionak és az
¢érzelmeknek is. Fontos a sok érzékszervi, megfigyelési, manipulativ tevékenységre épiils
tapasztalatszerzést.

e Hatékony 6nall6 tanulas
A hatékony &ndllé tanulashoz alapveté készségekkel, képességekkel kell rendelkezni. Az iras,
olvasas, szamolas, az IKT eszkozok hasznalata, amelyek lehet6vé teszik, hogy képes legyen az
enyhén értelmi fogyatékos tanuld 6nallé ismeretek szerzésére. Képes legyen felismerni, hogy
miben tud elsajatitani 1j ismereteket, és tudjon segitséget, tandcsot, informéciét kérni. Legyen

képes kdz6s munkéban, csoportban dolgozni.

Az egyes muveltségi terliletekre vonatkozé célok és feladatok:

e Magyar nyelv és irodalom
A magyar nyelv a tanulds célja és egyben minden ismeretszerzés eszkdze is. Az enyhén értelmi
fogyatékos tanuldk nevelésében kitiintetett helye van. Célja és feladata a szokincsfejlesztés és
— gazdagitds, a nbvekv® igényli helyes nyelvhasznéalat erdsitése, a nyelvi hatranyok
csokkentése. Feladata az eredményes olvasds-, irdstanulds feltételeinek megteremtése, e
specialis készségek kialakitdsa, megerdsitése. Kiemelkedd szerepe van a nyelv rendszerére, a
helyesirdsra vonatkozé alapveté tudds elsajatitdsaban. Az irodalmi ismeretek célja, hogy
miiveken keresztlil gazdag tapasztalatokhoz juttassa a tanulokat a vildgrol, az emberi
természetrol, az emberi 1étrél, érzelmekrél, a valosaghoz vald sokrétli viszonyulasrol. A magyar
nyelv és irodalom miiveltségi teriiletnek meghatdrozé szerepe van az 6nalld tanulds
kialakitasaban, az onmiiveléshez sziikséges képességek fejlesztésében. A miiveltségi teriilet
kiemelt habilitacids/rehabilitacios feladatai
o Az olvasas elsajatitdsahoz sziikséges harmas asszociicio meger6sitése:

o vizualis észlelés — jelfelismerés,
o akusztikus észlelés — hangok differencialasa,

o abeszédmotoros észlelés fejlesztése.




o A téri és sikbeli tajékozodas fejlesztése.
o Grafomotoros készségek fejlesztése.
o Az olvasott szavak és a koztiik 1év6 grammatikai viszonyok felismertetése.

o Szavak olvasisanak begyakorlasa — szoemlékezet, vizualis, akusztikus memoria

fejlesztés.
o Szovegdsszefliggések meglattatisa, szovegértés fejlesztése.

o A helyesirasi szokdsok megerdsitése.

Fejlesztési feladatok

Kommunikacids képességek fejlesztése kiilonféle élethelyzetekben. A tanult nyelvi fordulatok
alkalmazasa tanulasi helyzetben és a spontan beszédben is. A kommunikacids helyzetnek
megfeleld kulturdlt nyelvi magatartas, viselkedés fejlesztése, gyakorlasa. Onismeret erdsitése.
Véleménynyilvanitds, masok véleményének meghallgatdsa. A szovegtartalmat, a beszéld
szandékat tiikrozd kommunikacio eszkdzeinek alkalmazasa fokoz6dé 6nalldsaggal. Figyelem,
gondolkodas, emlékez6képesség, analizalo, szintetizalo képesség fejlesztése. A tanuldk passziv
és aktiv és szokincsének gazdagitdsa. Osszerendezett irdskép kialakitisa az egyéni adottsagok
mellett. Az irds eszkozszintli miiveleteinek gyakorlatai: masolas, tollbamondas, emlékezetbdl
irds fokozatai. Mozgas, finommotorika, ritmusfejlesztés, szem-kéz koordindcid, optikus,
differencialé képesség, vizudlis észleles fejlesztése. Az Onkorrekcids képesség fejlesztése,
hibakeresés, — javitds, helyesirdsi problémahelyzetek felismertetése. Helyesiras fejlesztése
masolassal, tollbamondassal, illetve emlékezetbdl torténd irasbeli feladatokkal. Vizualis,

akusztikus, fonematikus észlelés, érzékelés fejlesztése.

e Idegen nyelvek

Az €16 idegen nyelv tanitasanak, tanuldsanak céljait a tanuldk sziikségletei hatdrozzak meg. A
sziilok igényei, a tanuldk fejlettsége szerint az iskola hozhat dontést a hetedik évfolyam elétt
megkezdett idegennyelv-tanulas tigyében. Az idegen nyelv tanitdsanak alapvetd célja a kells
motivaci6 és késztetés a nyelv tanulédsa irdnt, sikerélményekhez juttatni a tanuldt a késébbi
nyelvtanulas érdekében. A nyelvtanulas a természetes nyelvelsajatitasra épiil. Az idegen nyelv
elsajatitdsa sordn a tanuldk olyan nyelvi tevékenységekben vesznek részt, amelyek értelmi

szintjiikknek, fejlettségiiknek megfelelnek.




A nyelvtanulasi stratégiak kozott fontos szerep jut a jatékos tevékenységeknek, az egyszerti
€lethelyzetek modellezésének, ismert helyzetek, tartalmak idegen nyelven torténd
értelmezésének. Természetes része a tanulo tanodrai beszédének a magyar nyelvii kérdés és
valasz, amelyet parhuzamosan hasznilnak az idegen nyelvvel egyiitt. A nyelvtanulds
kozéppontjdban a motivacié fenntartdsa, a hallott szoveg (kérdés, utasitéds, cselekvés stb.)
megértése, fejlesztése all. Az idegen nyelv olvasdsanak, irdsanak tanitdsa csak a tanul6ban
er0s6do igény alapjan kivanatos. Az idegen nyelv tanuldsa nem Snmagéért torténik, hanem az
idegen nyelvi kdrnyezetben az elemi kommunikaci6 és kapcsolattartds érdekében, az egyszerii
informdciok felfogasa, megértése céljabol. A sikeres nyelvtanulds érdekében sziikség van a

hosszabb idékeretre, a folyamatos gyakorldsra. Fejlesztési feladatok

o Beszédszandék

Az idegen nyelven torténé megszolaltatis gatlasainak olddsa. Sziikségletek, motivumok
felébresztése az idegen nyelv tanuldsa irant. Idegen nyelvii informacichordozdk iranti
kivancsisdg felkeltése. Az Eurpaban valo eligazodas, kommunikalas igényének felkeltése.

o Beszédértés

Az idegen nyelvi témékban feldolgozott, begyakorolt szavak megértése, értelmezése. Egyszeri
— a téméhoz kapcsolédé — kérdések felfogasa, megvdlaszolasa. Kapcsolatfelvétel a tanult
témakorokben. Kérdések, igények egyszerii kifejezése.

o Beszédkészség

Képesség — a tanult témakban — egyszerli kérdések megfogalmazasira &s azok
megvalaszolasara.

e Matematika

A gyakorlas folyaman, a kognitiv képességeket szem el6tt tartva novelhetjik a tanulok

intellektualis kapacitasat.

A miiveltségi teriilet kiemelt habilitacids/rehabilitacids feladatai
e A tanulds eszkozeinek célszer(i hasznalata.
e Kivancsisag ébrentartasa, az 6nbizalom folyamatos megerésitése.
e Ismeretek mozgositdsa bemutatott analog helyzetekben, alkalmazis a probalgatasok

szintjén.



e Cselekvésben jelentkezd problémdk segitséggel, majd segitség nélkiil valo felismerése,
megbeszélése, megoldasa probalkozassal. Az eredmény ellendrzése.

e Targyak, személyek, alakzatok, jelenségek, mennyiségek megfigyelése, a latottak
értelmezese, €s a tapasztalatok Osszefoglalasa.

e A mennyiségallandésag, a mennyiségek kozotti tajékozodas és a becslés képességének
kialakitasa.

e A matematika tanuldsdhoz sziikséges fogalmak fokozatos megismerése.

e A kozos cselekvéshez, munkahoz sziikséges tulajdonsagok, képességek felépitése,
szokasok kialakitasa.

o A tantargy irdnti tanuldsi kedv folyamatos szinten tartisa. Az Onfejlesztés igényének
tamogatasa, értékelése. Az Gnismeret, az 6nszabalyozas képességének fejlesztése.

o Az alkotds Oromének 4télése. Az érzelmi, akarati életiik fejlesztése, az egyiittéléssel
kapcsolatos értékek megismertetése, elfogadtatasa.

e Mindennapos probléma megoldasanak elképzelése, sejtés megfogalmazasa. A képzelt
€s a tényleges megoldas dsszevetése.

Fejlesztési feladatok

o A térben €s id6ben, valamint a vildg mennyiségi viszonyaiban valo tajékozdodas
sajat élménybdl kiindulva. A megszerzett tudas, az elvont fogalmak, szabalyok,
Osszefiiggések stb. felhasznalasa, kezdetben ismert, majd ismeretlen
szitudcidkban. A problémamegoldd képesség megszerzése a probalkozas utjan,
majd  raciondlis  szinten. Kérdések megfogalmazasanak, Aallitdsok
bizonyitasanak, a véleményalkotas képességének kialakitasa.

o A kivalogatds, Osszehasonlitds, csoportositds gondolkoddsi miiveleteinek
segitségével, a matematikai fogalmak, a mennyiségi viszonyok, valamint a
mennyiségallandosig fogalmanak kialakitasa. A szamolasi készség fejlesztése
valtozatos gyakorlati feladatok segitségével.

o Miveletek irasban vald végzése, a szobeli szamolédson til a miiveleti séméakra
(analdgidkra) valo emlékezés. Cselekvési sorrend tervezése; megoldaskeresés:
lehetséges megoldasok kivalasztdsa, megoldasa készen kapott sémdak szerint,
algoritmusok segitségével, kés6bb alternativ gondolkodds mentén. A
feltételezés és a valosdg Osszehasonlitasdnak a képessége az eredmény
helyességének megitélésében. A segitségkérés és — elfogadas képességének,

valamint az egylittmtkodési képesség fejlesztése, kialakitasa.




O

A gyakorlatban megfigyelt tulajdonsdgok megnevezése, a lényeges jegyek
kiemelése.

A latottak elemzése, Gsszehasonlitdsa, a kiillonbségek felfedezése.

A tajékozoddasi képesség fejlesztése térben, idGben és a menny iségek kozott a
gyermek ismereteihez igazodva. A finommotorika, a térlatds, a szem-kéz
koordinécio fejlesztése.

Mennyiségek elképzelése, cselekvéshez, torténéshez fiiz6dé megfogalmazassal.
A tulajdonsagok kiemelése, a tulajdonsagok Osszehasonlitdsa, a kiilénbségek
felismerése.

Megadott szempont szerint Osszefiiggések keresése a latszélag kiilonbdzd
dolgok kozétt.

A tapasztalatok gylijtése alapjan kérdések megfogalmazasa.

Az itéloképesség fejlesztése.

e Ember és tarsadalom.

A tartalmak elsajatitasakor figyelembe kell venni a tanuldk gyogypedagdgiai-pszicholdgiai

jellemzdit, ezért eldnyben kell részesiteni a sajatélmény(i tevékenységeket. A személyes

€lmény segiti annak a belatasat is, hogy a jelen eseményei nagymértékben a milt eseményeinek

eredményei, és mai életiink hatdst fog gyakorolni a jové nemzedékek sorsara is, azaz a

torténelemnek, a tdrsadalom eseményeinek mi magunk is részesei vagyunk.

A fejlesztés kiemelt teriiletként kezeli a személyiség €s az emberi jogok tiszteletére nevelést, a

szocidlis €rzékenységet, az értékvédd magatartds kialakitdsat, a kornyezetért érzett felelésséget.

A miveltségi teriilet kiemelt habilitacios/rehabilitacios feladatai

e Az id6észlelés fejlesztése sajat élményen keresztiil, majd pedig, az évtizedek,

évszazadok, évezredek, az emberdltd megértése.

o}

Az id6 mulasa és a korok emberének, tirsadalmanak, kérnyezetének valtozasa,
osszefliggések felfedeztetése. Az egyén és tarsadalom kapcsolata, egyén, csalad,
koz0sség, nemzeti tarsadalom, a vildg nemzetei.

Emberi  magatartdsformak és  élethelyzetek  megfigyelésének, az
informaciogylijtés technikédjanak fejlesztése. Az informacié forrdsainak
megkiilonboztetése, bizonyosan hiteles, nem bizonyosan hiteles, hiteltelen.

A tér &s 1d6 kapcsolatainak bemutatasa, ezek felfedeztetése.

A kommunikacids képességek fejlesztése.



o A képzelet, a kreativitas alakitasa, fejlesztése.

o Tapasztalatok szerzése a valds, a lehetséges és a lehetetlen megitéléséhez,
valdsag és a fikcid kozotti killonbség érzékeltetése, szemléletes bemutatasa.

o A megtartd emlékezet, az akaratlagos figyelem fejlesztése.

o Az 6nall6 tanulas képességenek fejlesztése. Kritikai gondolkodas fejlesztése.

o Az egylttmikodésen alapuld tanulds fejlesztése kooperativ technikak

alkalmazdasa.

Fejlesztési feladatok

Régen és ma érzékelése, események beazonositasa sajat élménybdl. A sajat szerep, a sajat
feladat, a sajat felelosség felismerése. A kiilonbozd kozosségekben valo létezés formainak,
lehetéségeinek ismerete. Ismeretszerzés a szabadsag, felelésség, emberi helytallas

jelentdségérol. Erkdles és vallas helye, szerepe az egyén és tarsadalom szempontjabol.

Torténelmi események okainak €s kovetkezményeinek elemzése fokozatosan csékkend
segitségnyujtas mellett. Koltségvetési, gazdalkodasi ismeretek a csaladi koltségvetéstdl az

allamhaztartasig. A munkaviéllalas gyakorlata.

e Ember és természet
A tanuldk ismeretelsajatitisdban a természeti-kOrnyezeti vildg elemi megismerésének
lehetdsége tlzhetdé ki célul. Ugyanakkor nagyobb hangstlyt kap a szemléletformalas, a
természethez vald pozitiv viszonyulas megteremtése, az egyeén €s a tarsadalom szamara fontos
konstruktiv magatartas- €s viselkedésformak elsajatitasa. E teriileten szerzett mtveltség fontos
eszkOze az egészséges életmoddal, életvitellel, kornyezettudatos viselkedéssel kapcsolatos
szabalyok elsajatitdsanak is. A miiveltségi teriilet kiemelt habilitacids/rehabilitacios feladatai

o Figyelem-, emlékezet fejlesztése, a kivancsisag, az érdeklodes felkeltése.

o Kérdésfeltevés, kérdések megfogalmazasinak tanitdsa.

o A kommunikécios képességek és készségek fejlesztése.

o A sajat testkép, testséma kialakitdsa, majd pedig a térérzet alakitasa,
megerdsitése, viszonyszavak pontos haszndlata, az id6 muldsanak érzékelése,
felfogasa, az iddi és téri valtozas észlelése, értelmezése.

o A gondolkodasi funkciok, miveletek fejlesztése. Analizdld, szintetizald
képesség fejlesztése. Ok-okozati Osszefliggések, probléma felismerés,

megoldasok keresése.




o Szokasok, szokasrendszerek kialakitasa.

o A tanulasi szokasok (megfigyelés, vizsgalddas, lejegyzés, feladatmegoldas,
értelmezés, irdnyitott ismeretszerzés) kialakitisa, megerésitése.

o Kisérletek, sajit tapasztalat, a természettudomanyos ismeretek és a hétkdznapi
€let tapasztalatai kozti Osszefliggések felismerése, erdsitése.

Fejlesztési feladatok

© 0 Anyagok ¢€s halmazéllapotok megkiilonboztetése a hétkdznapi élet példaival.

o o0 Az élélényekkel kapcsolatos fogalmak gazdagitasa, csoportokba sorolés,
€letmiikodés felfedeztetése konkrét példakon.

o o Az élblények érzékelheté jegyeinek megdllapitdsa — Osszehasonlitdsok,
elvonatkoztatasok.

o o Tapasztalatok, ismeretek gylijtése a természet konnyen megfigyelhet és
felfoghato ciklusaival kapcsolatban; a mindennapok idéviszonyai.

o o Allandésag és valtozas felfedezése iranyitassal, egyszer(i példakkal.

o o Téjékozddas a kozvetlen kdrnyezetben, a szitkebb lakotérben, lakéhelyen.

o o Ismeretek a foldrajzi kéryezetrdl konkrét tapasztalatokbol meritve.

© o Az €l6 és élettelen kozotti kiilénbség, az életjelenségekhez kotott élet-
értelmezés elemi ismeretei.

o o Torekvés az ember szdmara fontos egészségmegdrzd szokdsok elsajatitasara:
egészséges taplalkozas, tisztilkodas, mozgas.

© o A haszndlati targyak anyagainak felismerése, az anyagfogalom biztos
hasznalata.

o o A hétkdznapi folyamatokban eléfordulé energiafajtak €s energiahordozék
bemutatasa példak segitségével.

o o Egyszerli megfigyeléseken, tapasztalatokon alapuld id6jaras-megfigyelés, a
valtozéasok értelmezése.

o 0 Az €lovilagban miikddd egyensily szerepének bemutatdsa az életbdl vett
példakon keresztiil.

O o Ismeretszerzes sajat szervezete miikodésérdl, felépitésérsl — megfigyelések,
vizsgalodasok, konkrét tapasztalatok segitségével.

o 0 A gyakoribb betegségek megeldzése, a gydgyitas mindenki szdmara elérhetd
modozatainak ismerete, a kornyezet és az egészség kozotti kapcsolat
felismerése, az emberi szervezetet veszélyeztetd anyagok hatasainak

megismereése.



o o Onismeret, 6nelfogadas, egészségmegdvas készségének fejlesztése.

o 0 A haztartés, a kdrnyezet ismert €s hasznalt egyszerli gépeinek miikGdtetése, a
fizikai ismeretek alkalmazésa a miikodtetés soran.

o o Felismertetni a kémiai ismeretekhez kapcsolodo kdrnyezeti problémakat.

o o A haztartasi szerek hasznalataval, tarolasaval kapcsolatos elévigyazatossagi
szabalyok megismerése.

o o FelelOsségérzet kialakitisa €s fejlesztése magunk és kdrnyezetiink irant, ok-

okozati Osszefiiggések, kovetkezmények felismerése, kovetkeztetések levondsa.

e Foldiink és kdrnyezetiink
A mindennapokban is jol hasznilhaté gyakorlati példakon és tapasztalatokon keresztiil

sajatithatjak el a foldrajzi térben torténd eligazodas alapvetd eszkdzeit, mddszereit.

Az egyszerl, elemi foldrajzi ismeretek &4tadasa, az altaldnos és a specidlis képességek
fejlesztésére, a specifikumokra figyelve torténik — a habilitacids, rehabiliticios célokat,
feladatokat hordozva. A miiveltségi teriilet kiemelt habilitacids/rehabilitacios feladatai
o A gondolkodasi funkciok fejlesztése: megfigyelés, elemzés, Gsszehasonlitas,
elvonatkoztatds, probléma-felismerés, ok-okozat Osszefliggés meglatisanak
képessége.
o A rovid és a hossza tava figyelem és emlékezet fejlesztése.
o A rész—egész viszony a valésdgban, a térképi abrazoladsban. A valdsag és
térképosszefiiggéseinek felismerése.
o Biztos t4jékozodas megteremtése a kdzvetlen térben. Tajékozddas biztonsaga a
sikban, a jelek, a szimbolumok vilagaban.
o Téjékozodasi feladatok, téri viszonyok felismerése, megértése; valamely targy,
objektum tényleges és viszonylagos helye, helyzete.
o Azido észlelés fejlesztése. Iddrend, periddus a természetben, a folyamatokban.
o Kommunikicios képességek — kérdezni tudas, szakkifejezések hasznalata
o Tanulasi szokasok megerdsitése: térképek, informacidhordozok hasznalata,
0nall6 ismeretszerzés egyszerl szévegbol, a tankdnyv, a feladatlap, munkalap
hasznalata.
Fejlesztési feladatok
o o Ismeretszerzés, tanulas — a foldrajzi kornyezetben torténd eligazodis

képességének fejlesztése, informacidk szerzése, kezelése.




o Téajékozodas a f6ldrajzi térben és idében.

o Té4jékozodas foldrajzi-kornyezeti kérdésekben, folyamatokban.

o Téjékozottsag a hazai f6ldrajzi-kornyezeti folyamatokban.

0 A hétkdznapi életben felhasznéalhatd foldrajzi-kdmyezeti tudds elemeinek
elsajatitasa, folyamatos gyarapitdsa.

o Téajekozottsag a regiondlis és globalis foldrajzi-kdrnyezeti kérdésekben — a
természetfoldrajzi  Ovezetesség  tdrsadalmi-gazdasagi  életben  vald
megnyilvanuldsainak felismertetése példdkon keresztiil.

o A vilaggazdasiag mikodésének a napi életiinkre gyakorolt hatasai — példak

segitségével.

e Mivészetek

Az iskolai nevelés, oktatas rehabiliticios célu feladatainak megvalésitasdban kiemelt

szerepe van a gyakorlati tevékenységeknek, mert &ltaluk az ismeretek élményszeriivé

véalnak, segitik a mélyebb megismerést, fejlesztik a kreativitist. A tevékenységek, az

alkotasok széleskorii kindlata lehetdséget teremt az egyéni adottsagok kibontakoztatdséra,

a differencialis megvaldsitasara.

A miiveltségi teriilet kiemelt habiliticids/rehabilitaciés feladatai

O

Onismeret, dnértékelés, tarsas kapcsolatok, a pozitiv alkalmazkodoképesség,
kapcsolatteremtd és egytittmiikodési képesség fejlesztése.

Képzelet, kifejezbkészség, kreativitas, fejlesztése.

Harmonikus mozgas kialakitdsa, fejlesztése.

A figyelemkoncentracio, a tartos figyelem és az emlékezet fejlesztése.

Az esztétikai érzékenység készségeinek alapozasa, fejlesztése.

A térlatas fejlesztése, pontos képzetek kialakitasa a valos térrl, idérdl, az anyag,
forma, funkci6, szerkezet, szin, fény és mozgas viszonyairdl.

A kommunikéciés képességek fejlesztése szoban, dbrazolasban, befogadasban.
A finommotorika, a kreativitas, az eszkozhasznalati készség fejlesztése.

Az ismeretszerzési, a tanulasi képességek fejlesztése.

Az érzékszervi tapasztalatszerzés fejlesztése, az érzelmi nevelés, érzékszervi
kultira gazdagitésa.

FelelOsségérzet kialakitdsa és fejlesztése magunk és koérnyezetiink irant, ok-

okozati 6sszefliggések, kovetkezmények felismerése, kovetkeztetések levonasa.



Fejlesztési feladatok
o Téri helyzetek leirasa szoban, megjelenitése szabadkézi rajzban.
o Egyszerii kozl6 abrak értelmezése.
o A kezdeményezd, az alkotd magatartas kialakitasa, fejlesztése.
o Viltozatos technikdk alkalmazasa az Onkifejezésben, az alkotasban.
o Az egyéni izlés, stilus érvényesitése a sajat targy készitésében.
o A miivészi alkotdsokban megismert konfliktusok értelmezésével a tolerans,
masokkal szemben empatikus személyiség kialakitasanak segitése.
o Zenei képesség fejlesztése (irds-olvasés, énekhang, zenei memoria, fantézia)
o Az életvezetés sordan adodd krizishelyzetek humanus kezelését szolgald

képességek fejlesztése.

e Informatika

A miiveltségi teriilet — igazodva az informalis tarsadalmi elvardsokhoz — kozéppontjaba a
munkéhoz, az életvitelhez kapcsolodd praktikus ismeretszerzést és készségfejlesztést allitja. A
mindennapi élet szerves részeként jelenlévd informatikai ismeretek, illetve az informatikai
ismerethordozok hasznalatanak készsége, az esélyegyenldség megteremtése, az életvitel
céljabol is kiemelkedd jelentGségii. A tanuloinknak képessé kell valniuk az informatika
eszkozrendszerének alapvetd hasznalatara.
A miveltségi teriilet kiemelt habilitadcids/rehabilitéciés feladatai

o Erzékszervi megismerések.

o Térbeli, idobeli tajékozodo képesség fejlesztése.

o Osszehasonlitas, azonositas, megkiilonboztetés miiveleteinek gyakorlasa.

o Szabalyfelismerés, tervezd, rendszerez0, dontési képesség fejlesztése.

o Csoportositasok, kovetkeztetések.

o Algoritmikus és problémamegoldé gondolkodas fejlesztése.

o A gyors, pontos, koordindlt mozgasos reagaloképesség fejlesztése.

o A figyelem, az emlékezet, az akarat, az alkotd képzelet fejlesztése.

o Felismerd, rendszerez6 képesség, szerialitas fejlesztése.

o Analizis, szintézis.
Fejlesztési feladatok

o A szamitdégépes technika felhasznaldsa a tudas bovitésére, kezdetben

segitséggel, késébb onalldan is.



O

A halézat eszkdzként vald haszndlata ismeretek gytijtéséhez, kapcsolatok
épitéséhez, problémak megoldasahoz.

Gyakorlati problémék megolddsa a dokumentumok készitésével.

Eligazodds a logikai rendben meglévd informéaciéforrasok kozétt,

hasznélatuknak megtanul4sa, szok4sok kialakitasa.

e Eletvitel és gyakorlat

A tanul6 egyediségének, megvaltozott tulajdonsig-egyiittesénck figyelembevételével

hozzdjérul a cselekvési, a szocidlis, a kommunikacidés kompetencidk kialakitasihoz. A

sérillésspecifikus jegyek figyelembevételével épit a NAT ezen miiveltségi teriileten

megfogalmazott alapelveire, kiemelt fejlesztési teriileteire, fo témakéreire, feladataira.

A miveltségi teriilet kiemelt habiliticids /rehabilitaciés feladatai

o

o]

A gondolkodési funkcidk, miiveletek fejlesztése: azonossagok, kiilonbségek,
csoportositasok, szabalykeresések, analégidk, felismerése, Osszefiiggések
megolddsa, ok-okozat felfedezése.

A probléma felismerd, a tervezO, alakitd, konstrualé képesség fejlesztése,
kivancsisag, motivaltsag ébrentartisa.

A cselekvOképesség fejlesztése, Onellatds, kornyezetellatds technikéinak
elsajatitasa, alkalmazésa.

Motorikus képességek fejlesztése, szabalyozott akarati mozgasok, mozdulatok
tovabbfejlesztése. A kar-kéz sebességének és iitemének alakitasa.

A munkédhoz valé helyes viszonyulds, az érzelem, akarat, kitartds céltudatos
fejlesztése.

A realis énkép, Onismeret kialakitdsa, tavlati lehetdségek felismerése, az
Onfejlesztd magatartds elfogadtatasa.

Szocialis képességek fejlesztése.

Fejlesztési feladatok

O

A sajat elményen, tapasztalaton alapulé egészségmegdvas problémakorének
felismerése, személyes lehetdség és szerep az életvezetésben, az egészség
megovasaban, életvezetési problémdk felismerése a csaladi kérnyezetben, a
testi-lelki-szocidlis egészség megdrzésében.

Tapasztalatszerzés a mesterséges kornyezetrdl, szabdlykovetd magatartas a
mesterséges  kOrnyezetben, anyagok, formék, egyszerli szerkezetek

megfigyelése, az anyagalakité tevékenység miiveletei.



o Gazdalkodas az anyaggal, energiaval, a munkaval €s az idével.

o Az egyéni tulajdonsdgok €s eredményesség Osszefliggései a tervezés, SZervezes,
kivitelezés soran.

o Onértékels-, itéloképesség, az individualis kiilonbségek megfogalmazasa.

o A napi ismétlédd haztartasi feladatok felismerése, tevékenységek On- ¢s
kornyezetellatisban, gyakorlottsag az egyszer(ibb héztartasi munkéaban,
szerszamok, gépek hasznalataban, a szolgaltatasok igénybevételében.

o Tapasztalatszerzés a jovedelem beosztasaban, tudatossag a takarékossdgban.

o Erzékenység a kozvetlen komyezet, a lakas formai, esztétikai vilagdban, az
otthon nyugalmanak, mint értéknek, dromforrasnak elfogadasa, sziikségletek es
lehetdségek felismertetése egyéni sajatossagok szerint.

o A mindség, a tudatos fogyasztas ismeretei, reklamok értelmezése, szelektalas,
viszonyulas.

o Az egyéni adottsagok megismerésén alapulo Snismeret fejlédése, tapasztalatok
a legfontosabb palyékrol, a hozzajuk vezetd utakrol, lehetdségekrol, valosag és

a vagyak valamint a realitdsok dsszehangolasa.

e Testnevelés
Az enyhén értelmi fogyatékos tanulok esetében gyakori a helytelen testtartds, mozgasos
iigyetlenség, a diszharmonikus, az inkoordinalt mozgas. A tanuldk egy részénél
mozgasfogyatékossag neheziti a cselekvéses tanulast, aktiv mozgastevékenyseget. Mindezek
szitkségessé teszik, hogy az altalanos testnevelés korét kibovitve, a gyogypedagogia és ezen
beliil a szomatopedagogia eszkozrendszere segitse eljuttatni a tanuldkat a rendszeres testedzés,
a mozgasos jatéktevékenyseg 5réméhez, a mozgasbiztonsaghoz.
A miiveltségi teriilet kiemelt habilitacios/rehabilitacios feladatai

o FErositse a mozgésigényt, a kezdeményezOkészséget, batoritson mozgasos
feladatok, gyakorlatok elvégzésere.

o Tanitson mozgasos jatékokban valé egyiittmiikodésre, szabélytartasra, a jaték
oromeére.

o Fejlessze a mozgasos alaptechnikék elsajatitasanak képességet, a kitartast, az
alloképességet. Kiemelt feladat az 4ltalanos kondicionalas, a ftest
hajlékonysaganak, a végtagok ligyességének fejlesztése, a gyorsasag, az ugro, a
dobd, az egyensulyozd képesség alakitdsa, a tanuld biologiai allapoténak,

terhelhetdségének fliggvényében.



O

A sajat testen val6 biztonsagos tdjékozodas kialakitasa (fliggbleges és vizszintes
zonak), a téri viszonylatok pontos felismerése, viszonyszavak felfogasa,
hasznalata, a téri biztonsag erdsitése.

A szép testtartds, a harmonikus mozgas fejlesztése.

A tartés figyelem, a fegyelmezett feladat-végrehajtas fejlesztése, a felelds
magatartas belattatasa.

Onismereti képesség fejlesztése, onalldsag, a versenyszellem erdsitése.

Fejlesztési feladatok

o

O

Az erd, az alloképesség, a gyorsasag, az iligyesség novelése.

Koordindcids képesség, mozgastanulasi képesség, mozgésszabalyozo képesség,
mozgasalkalmazkodé képesség, egyensiulyozé képesség, ritmusképesség,
reakciok, téri tdjékozddo képesség fejlesztése.

Jellemtulajdonségok — akarat, batorsag — fejlesztése.

A megosztott figyelem képességének automatizalisa.

Helyzetfelismer6 képesség fejlesztése.

Tartasjavité és korrigalé gyakorlatok, prevencids és rehabilitacids feladatok,
sporteszk6zok alkalmazdsaval is.

Onalléan végezhet mozgasfejleszt6, kondicionalast biztosité gyakorlatok.






